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Unser Online-Magazin

Wissen Sie, welche Krankheiten Zecken heute libertragen
kdnnen? Interessiert Sie der Zusammenhang zwischen
Weidemanagement und Hufrehe-Risiko? Finden Sie
Faszien auch so faszinierend? Wie kann traumatisierten
Hunden geholfen werden? Wie bereite ich meinen Hund
vor, damit Silvester nicht jedes Jahr zu einem Desaster
wird?

Mit jedem Haustier iibernimmt man Verantwortung
fir dessen Wohlergehen.

Quellen zu finden, auf deren Inhalte man sich verlassen kann, ist
heute in der Flut von News und Fake-News immens wichtig.
Unsere Dozenten, Tutoren und Autoren sind erfahrene Wissen-
schaftler, Tierdrzte und Fachtierarzte, Tierheilpraktiker und
Tierphysiotherapeuten mit einem reichen Erfahrungsschatz und
Neugier auf Neues, wenn es um Hunde-, Katzen- oder Pferdege-
sundheit geht.

Die ATM ist spezialisiert auf die Gesundheit von Tieren. Wir
bundeln die Kompetenz fuhrender Experten, um erfolgreiche
Tiertherapeuten auszubilden. Zum Wohle der Tiere teilen wir
unser Wissen in fachlich fundierten Artikeln mit unseren Blog-
Lesern.

Als wir vor einigen Jahren die Idee des Magazins umsetzten,
haben wir nicht damit gerechnet, dass Hunderttausende unsere
Fachartikel lesen werden. Dieser Erfolg motiviert uns und
spornt uns an, neue interessante Artikel zu Themen rund um
Tiere zu publizieren.

Einige unserer Veroffentlichungen haben dadurch sogar den
Sprung in die Klasse der Referenzartikel fur Suchmaschinen
geschafft, was uns naturlich ganz besonders freut. Regelma-
Big kommen neue Artikel zu spannenden Wissensgebieten
hinzu. In der Rubrik ,,Rund um die Akademie” lassen wir Sie
auBerdem durchs ,Schlisselloch” schauen, und Sie kénnen
teilhaben am Geschehen hinter den Tlren unserer Lehrein-
richtung. In der Rubrik ,,Reportagen” finden Sie spannende
Berichte zu einzelnen Berufsbildern. Kommen und stobern
Sie, wir laden Sie herzlich dazu ein.

https://www.atm.de/magazin



EDITORIAL

Liebe Leserin, lieber Leser,

ich freue mich sehr, dass Sie sich far
eine Ausbildung in kurativen Tierberu-
fen bei der ATM interessieren. Wahr-
scheinlich stehen Sie gerade vor der
Entscheidung, ob Sie sich beruflich
umorientieren, ob Sie lhre beruflichen
Tatigkeitsfelder erweitern mochten oder
Sie haben selbst eines oder mehrere
Tiere, die Sie kunftig mit physiothera-
peutischen, alternativmedizinischen
oder erndhrungsbedingten MaBnahmen
unterstiitzen oder behandeln wollen.
Eine wichtige Entscheidung, die wir
lhnen mit diesem Info-Magazin gerne
erleichtern mochten.

Die ATM vermitteln lhnen in allen
Ausbildungen umfassende tiermedizini-
sche Grundlagen, ausfuhrliche theoreti-
sche und praktische Kenntnisse der
verschiedenen Behandlungsmethoden,
gelehrt durch ein groBes Dozenten- und
Tutorenteam aus erfahrenen Tiermedizi-
nern, Therapeuten und Biologen. Die
ATM vermittelt wissenschaftlich
fundiertes Wissen — keine Meinungen
einzelner.

Seit der Corona-Pandemie hat sich auch
die Lehr- und Lernwelt verandert.

War die ATM bislang immer schon
Vorreiter in innovativen und modernen
Lernmedien, haben die Einschrankun-
gen wahrend der Corona-Pandemie
dazu geflhrt, dass wir diesen Bereich
perfektioniert haben. Mehr noch —
wir haben daraus ein ganz neues
Lernmodell entwickelt und dadurch
eine Vielfalt, die Interaktivitat und damit
auch lhren Lernerfolg auf ein neues
Level angehoben.

Der GroBteil unserer Schiler*innen
absolviert die Ausbildung bei uns

berufsbegleitend, haben Kinder und
Familie, die betreut werden mussen,
oder Tiere, die versorgt werden mussen.
Darauf haben wir die Gestaltung
unserer Ausbildungen abgestimmt.

Lassen Sie sich im Laufe dieses Info-
Magazins erkldren, wie Sie bei uns in
einer Kombination aus Prasenz- und
Onlinephasen, multimedialen Anwen-
dungen, personlicher Betreuung durch
das Studiensekretariat und Interaktivitat
mit Mitschiler*innen und Tutor*innen
mit Freude flexibel und sicher an lhr Ziel
kommen.

Fur jeden Lerntypen haben wir die
passende Losung — und wenn nicht,

so finden wir eine Lésung. Tauchen Sie
ein in unsere , Lernwelten” und unseren
Online-Campus , Atmentis”.

Dennoch reichen die Seiten eines
Info-Magazins nicht, um Ihnen unsere
Lehrgange, Ausbildungskonzepte

und Anliegen im Detail zu vermitteln.
Daher finden Sie an einigen Stellen im
Info-Magazin einen QR-Code, den Sie
mit Ihrem Smartphone scannen kénnen
und damit auf Lehrgangsseiten der ATM
umgeleitet werden, um weitere Detail-
informationen zu den Lehrgangen zu
erhalten.

Ich wiinsche lhnen viel Freude beim
Lesen!

Herzlichst lhr

A Grete

Andrzej Grafe — Grinder und Leiter
ATM Akademie fur Tiernaturheilkunde
und Tierphysiotherapie
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AKADEMIE FUR TIERNATURHEILKUNDE UN

IHRE BERUFUNG IN GUTEN HANDEN

Die ATM Akademie fur Tiernatur-
heilkunde und Tierphysiotherapie
ist im deutschsprachigen Raum das
fuhrende Institut fur kurative
Berufe rund um Hund, Katze und
Pferd. Sie vermittelt ein profundes
Basiswissen in klassischer Tiermedi-
zin, um darauf aufbauend die
bedeutendsten Naturheilverfahren
zu lehren.

Hochschuldozenten, Fachtierarzte,
Humanmediziner, Biologen und
Apotheker stellen unser hochqualifizier-
tes Dozenten-Team. Erfahrene Tierheil-
praktiker sowie anerkannte Experten
aus samtlichen Feldern der manuellen
Therapien fur Tiere unterrichten die
Praktika in unserem Bad Bramstedter
Schulungszentrum sowie an zahlreichen
weiteren Standorten im gesamten
Bundesgebiet.

Unser Ziel ist, Sie auf einem sehr hohen
Niveau fur die kurative Arbeit an und
mit Tieren zu qualifizieren. Unsere
Lehrgange, Prafungen und Unterrichts-
materialien unterziehen wir entspre-
chend einer standigen Kontrolle durch
unabhéngige Gremien.

Staatliche Anerkennung

Die ATM Akademie fur Tiernaturheil-
kunde und Tierphysiotherapie ist als
Weiterbildungseinrichtung staatlich
anerkannt. Die staatliche Anerkennung
wird vom Wirtschaftsministerium
Schleswig-Holstein vergeben. Das Siegel
wird nur an solche Weiterbildungsein-
richtungen verliehen, die besondere
Kriterien des Teilnahmeschutzes, der
Personal- und Sachausstattung

sowie der Unterrichtskonzeption
gewadhrleisten kénnen. Neben

der Prafung durch das Ministeri-

um wird die antragstellende Einrichtung
auch durch einen Ausschuss der
Kommission Weiterbildung gepruft.
Diese Kommission wird durch die
Landesregierung bestimmt. Ein positiver
Bescheid wird nur auf der Basis eines
einstimmigen Beschlusses der Kommissi-
on zur staatlichen Anerkennung
ausgestellt.

Zertifizierung nach 1SO 9001

Die ISO 9001 stellt national und inter-
national die bedeutendste Norm im
Qualitatsmanagement dar. Die Zertifi-
zierung nach 1SO 9001 erhielt die
ATM erstmals im Jahr 2008. Sie bildet
die Basis fur den kontinuierlichen
Verbesserungsprozess unseres Qualitats-
managementsystems und wacht Uber
Kundenorientierung, Produkt- und
Dienstleistungsqualitat.

Zertifizierung nach AZAV

Die AZAV, kurz fur , Akkreditierungs-
und Zulassungsverordnung Arbeitsfor-
derung”, regelt das Verfahren zur
Zulassung von Tragern und MaBnahmen
der Arbeitsférderung. Die ATM besitzt
seit 2012 die entsprechende Zertifizie-
rung und ist damit als Bildungstrager im
Sinne des Sozialgesetzbuchs (SGB IlI)
anerkannt.

Berufsverband FNT

Der Fachverband Niedergelassener
Tierheilpraktiker e.V. (gegriindet im Jahr
2002) setzt sich fur definierte Qualitats-
standards in den von ihm vertretenen
Tierberufen und entsprechenden
Berufs-

bildern ein. Die ATM erfillt hinsichtlich
der Tierheilpraktiker-Ausbildung die
vom Verband entwickelten Standards.
Lehrgange und Prifungen der ATM
wurden entsprechend vom FNT
zertifiziert und werden sténdig Gber-
wacht.

Zulassung durch ZFU

Die Ausbildung zum ,Hundegesund-
heitstrainer” beinhaltet zwar auch
praktische Anteile, findet aber haupt-
sachlich im Fernstudium statt. Dennoch
lassen wir Sie auch hier nicht allein.
Innerhalb unserer praxisnah gestalteten,
multimedialen Online-Lehrskripte, der
ConnectiBooks, kdnnen Sie sich mit
Ihren Fachtutoren und Mitstudierenden
austauschen oder sich im virtuellen
Schilerraum zum gemeinsamen Lernen
treffen.



D TIERPHYSIOTHERAPIE

Da wir lhnen diesen beliebten Lehrgang
als Fernlehrgang anbieten, haben wir
ihn bei der ZFU, der staatlichen Zentral-
stelle fUr Fernunterricht, anerkennen
lassen.

Kooperation mit der IHK Liibeck
und Wirtschaftsakademie Schles-
wig-

Holstein

An der ATM haben Sie die Mdglichkeit,
je nach gewahlter Ausbildung eine
berufsspezifische Weiterbildung im
Bereich Betriebswirtschaft, Berufsrecht
und Marketing zu absolvieren. Dazu
kooperieren wir mit der Wirtschafts-
akademie Schleswig-Holstein und der
IHK Libeck. Die Teilnahme am IHK-Zer-
tifikatslehrgang , Betriebswirtschaftliche
und rechtliche Grundlagen fur Tierheil-
praktiker (IHK)/Tierphysiotherapeuten
(IHK)" steht Ihnen bereits wahrend lhrer
Ausbildung an der ATM offen. Wenn
Sie am Kurs teilnehmen, kénnen Sie
also frei entscheiden, ob Sie die IHK-
Prifung vor oder nach Ihrer ATM-
Abschlussprifung vor der IHK Lubeck
ablegen.

Haben Sie auch den Zertifikatslehrgang
der IHK erfolgreich abgeschlossen,
erfullen Sie alle formalen Voraussetzun-
gen, um lhrerseits Kooperationspartner
der ATM im Rahmen der Absolventen-
Weiterbildung, Supervision und
tutoriellen Hilfe fur andere ATM-Absol-
venten zu werden. Als ATM-zertifizierte
Praxis sind Sie Bildungspartner unserer
Akademie.

Neben den betriebswirtschaftlich orien-
tierten Zertifikats-Lehrgdngen bietet die
ATM ihren Schilern der Tierheilprakti-
ker-Ausbildung einen weiteren Vorbe-
reitungskurs an, der auf den Sachkun-
denachweis nach §50 des
Arzneimittelgesetzes vorbereitet. Dieses
Zertifikat benotigen Sie, wenn Sie
spater freiverkaufliche Arzneimittel an
lhre Kunden abgeben méchten. An der
ATM ist dieser Vorbereitungslehrgang
auf diese Prufung bei der IHK in die
Ausbildung integriert. Die entsprechen-
de Prufung vor lhrer zustandigen IHK
kénnen Sie daher auch schon vor lhrer
ATM-Abschlussprufung ablegen — wir
bereiten Sie darauf vor.

Vielféltige Kombinations-
moglichkeiten

Alle Lehrgange an der ATM sind
modular aufgebaut. Daher lassen sie
sich ideal miteinander kombinieren,
ganz nach lhren individuellen Interes-
sen, Arbeitsschwerpunkten und
Bedurfnissen.

Inhalte doppelt lernen mussen Sie dabei
nicht. Haben Sie einzelne Themen in
einer vorherigen Ausbildung bereits
bearbeitet, werden lhnen diese
anerkannt, wenn sie in einem anderen
Lehrgang ebenfalls Bestandteil sind.
Dadurch erméaBigt sich auch der

Preis der jeweils hinzugenom-

menen Ausbildung.

Das bietet Ihnen die
Chance, zeit- und
kostensparend zusatzliche
Qualifikationen zu
erwerben.
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UNTERRICHT AN DER ATM

3 ELEMENTARE BAUSTEINE ALLER AUSBILDUNGEN

Die Lehrgangsinhalte an der ATM
basieren auf drei elementaren
Bausteinen der Ausbildung:

¢ die tiermedizinischen Grundlagen
¢ die Therapieverfahren
e die Praktika

Die theoretische Ausbildung findet
innerhalb von Live-Online-Semina-
ren statt. Hinzu kommen eine
Vielzahl an Videoseminaren,
Tutoren- und Arbeitsmeetings,
virtuelle Trainingseinheiten und
Lerngruppen. Die bereitgestellten
multimedialen Lernmaterialien
ermdglichen eine sehr individuelle
und gezielte Vor- und Nachberei-
tung auf den Unterricht. Diese
Unterrichtsform bietet entscheiden-
de Vorteile fiir Sie: Der Unterricht
kann viel lebendiger und intensiver
von Dozenten gestaltet werden, da
sich die Studierenden nicht nur
.berieseln” lassen, sondern selbst
aktiv beteiligen, Fragen stellen,
weiterdenken und diskutieren.

Tiermedizinische Grundlagen

Die tiermedizinischen Grundlagen
erlernen Sie im Live-Online-Unterricht.
So sparen Sie Reisezeit und -kosten und
kénnen von Uberall am Unterricht
teilnehmen. Aber das sind nicht die
einzigen Pluspunkte. Aufgrund der
Betreuung von mindestens zwei
geschulten Dozenten wahrend der
Live-Online-Seminare werden lhre
Fragen wesentlich effektiver bearbeitet
und beantwortet, als es wahrend des
Frontalunterrichts moglich ist.

Der Unterricht selbst ist standortunab-
hangig. Sie erleben Seminare live aus

dem schuleigenen Studio in Bad
Bramstedt ebenso wie aus einer
tiermedizinischen Praxis heraus oder aus
dem Prapariersaal einer Universitat.

Die Moglichkeiten, Unterricht praxisnah
und gleichzeitig motivierend zu
gestalten, sind mithilfe des Online-
Lernens beinahe grenzenlos. Vorlesun-
gen mittels traditioneller Prasentationen
wird es sicherlich auch zukiinftig noch
geben. Sie werden aber feststellen und
es lieben lernen, lhr Live-Online-Seminar
direkt aus hrem eigens dafur kreierten
Lernmedium, dem FlexiBook, zu
verfolgen.

Was sind FlexiBooks?

Unsere speziell fur diese Unterrichtsform
entwickelten digitalen FlexiBooks
ersetzen innerhalb der Live-Online-
Seminare die Ublichen Prasentationen.
Mehr Gber die Starken dieser mit dem
elLearning Award 2023 ausgezeichneten
Lernunterlagen gegenlber einer
Prasentation erfahren Sie auf den
folgenden Seiten.

Passende multimediale Lehrskripte, die
ebenfalls mit einem Award ausgezeich-
neten ConnectiBooks, werden lhnen
zusammen mit den FlexiBooks bereits
einige Wochen vor dem Seminar in lhrer
Lernwelt Atmentis freigeschaltet.
Gemeinsam bieten sie das Ristzeug, die
intensiven und wissensreichen Seminare
mitverfolgen zu kénnen.

Den Abschluss eines Seminars bilden
Tests, die Sie online absolvieren kdnnen.
Jeder Studierende erhélt dabei einen
anderen Fragensatz, um den Wissens-
stand der Seminarteilnehmer verlasslich

widerzuspiegeln und die Qualitat des
Unterrichts Gberprifen zu kénnen. Die
Auswertung des Tests erhalten Sie
direkt im Anschluss.

Therapieverfahren -
Naturheilkundliche bzw. physio-
therapeutische Methodenvielfalt
Unsere Live-Onlineseminare und
Lehrskripten zu den Therapieverfahren
stellen einen weiterfihrenden Ausbil-
dungsbaustein dar und vermitteln die
Theorie der verschiedenen Behand-
lungsmethoden (Methodik) und deren
Anwendung in der Praxis (Fachpraxis).
Mithilfe unserer Lernwelt , Atmentis”
und den darin enthaltenen multimedia-
len Lehrskripten (,,ConnectiBook")
bereiten Sie sich auch auf diese
Seminare vor.

Sie kdnnen sich diese Seminare wie ein
Jvirtuelles Training” vorstellen, in dem
zum ersten Mal auf ,sicherem Terrain”
theoretisches Wissen praktisch ange-
wendet wird.

Auf Grundlage der erworbenen
fachlichen Kenntnisse durch die
theoretischen Lehrskripten, in denen
bereits vertiefende Videoclips enthalten
sind, werden in den Seminaren zu den
Therapieverfahren konkrete Praxis-Fall-
beispiele durchgearbeitet und gemein-
sam mit dem Dozenten Diagnosen

und maogliche naturheilkundliche oder
physiotherapeutische Therapiekonzepte
besprochen. Diese Beispielfalle stam-
men ausnahmslos aus der Praxis und
betreffen reale Tiere, die erfolgreich
naturheilkundlich behandelt wurden.
Thematisch umfassen diese Seminare
je nach Lehrgang u.a. die Bereiche



Akupunktur, Homoopathie und
Phytotherapie, Bioresonanztherapie,
Mykotherapie, Lasertherapie,
StoBwellentherapie, manuelle Therapi-
en, Farblichttherapie, Magnetfeldthera-
pie, Triggerpunkttherapie, Humoralver-
fahren und vieles mehr.

Mit Neugier und Wissensdrang ver-
schaffen Sie sich auf diese Weise das
notige Wissen fur die spateren Praktika.

ATM-Praktika

Unsere Praktika stellen in der Ausbil-
dung neben den Seminaren zu den
tiermedizinischen Grundlagen und den
Therapieverfahren den dritten elemen-
taren weiterfuhrenden Ausbildungsbau-
stein dar und bauen auf den vorgenann-
ten auf: Nach dem intensiven Training
an realen nachgestellten Féllen werden
Sie in den Praktika mit echten Fallen/
Patienten konfrontiert. Nach dem
intensiven Erarbeiten des medizinischen
Hintergrundwissens und der Methodik
der Therapien fuhlen und arbeiten Sie
jetzt direkt am Tier unter Aufsicht der
erfahrenen Dozenten.

Anamnese, Untersuchung und Diagnose
— jetzt wird der Stift zur Seite gelegt
und erstmals spezielle Diagnostik,
Techniken und Therapieformen direkt
am Tierpatienten angewendet. Tierbe-
sitzer suchen mit ihren Vierbeinern die
Praktika auf und stellen das individuelle
Krankheitsbild ihres Tieres vor. Unter
Aufsicht und Anleitung unserer
erfahrenen Dozenten erlernen Sie den
Feinschliff in Thren Handgriffen und
Anwendungen und den Umgang mit
Tier und Tierbesitzer.

Unseren Praktika liegen allgemeine
Lehrpléne zugrunde, die jedoch situativ

genidgend Raum bieten,
um flexibel jedem Fall
seine benotigte Aufmerk-
samkeit zu gewdhren.

Sie schulen in den Praktika das
wichtigste Instrument jedes Therapeu-
ten: lhre sensorischen Fahigkeiten.
Durch diese sind Sie in der Lage, ohne
apparative Diagnostik Befunde am Tier
zu erheben und diese unter Einbezie-
hung aller anderen schon vorliegenden
Befunde zu einem Therapiekonzept
zusammenzuftigen. Unter Anleitung
und Aufsicht der Dozenten kann das
entwickelte Konzept direkt vor Ort am
Tier angewendet werden.

Es ist moglich, zu einigen Praktika nach
Anmeldung eigene Tiere mitzubringen.
Zwischen den vorgestellten externen
Patienten kénnen an diesen die nétigen
Handgriffe fir den Untersuchungsgang
erlernt und vertieft werden.

Atmentis — Lernen mit allen Sinnen
Zusatzlich zum Unterricht stellen wir
Ihnen an der ATM verschiedene
E-Learning-Angebote zur Vorbereitung
der Seminare und als weiterfiihrende
Wissensressourcen zur Verfligung.
Diese multimediale Online-Lernwelt
nennt sich ,, Atmentis”. Unser
Atmentis hat 2021 den E-Learning
Award in der Kategorie ,Bester
Online-Campus” gewonnen.

2018 konnte sich unsere

Bibliothek mit ihren Connecti-

Books bereits den E-Learning

Award in der Kategorie ,Beste

Cloud” sichern

Weitere Infos zu ,, Atmentis” erhalten
Sie auf Seite 16/17.
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WELCHER LERNTYP SIND SIE?

MACHEN SIE DEN TEST!

Nehmen Sie sich eine Minute Zeit
und stellen Sie fest, ob Sie ein
visueller, auditiver, kommunikativer
oder motorischer Lerntyp sind.
AnschlieBend zeigen wir lhnen, wie

wir die unterschiedlichen Lerntypen
an der ATM individuell unterstiitzen
und wie das Lernen mit allen Sinnen
an der ATM realisiert wird.

Aussage

Ich rede gern und viel.

Kreuzen Sie in der Tabelle an, ob die jeweiligen Aussagen voll, teilweise oder gar nicht auf Sie zutreffen.

Trifft voll zu Trifft teilweise zu  Trifft nicht zu

Ich kann mir Grafiken gut merken.

Ich kann Witze muhelos nacherzahlen.

Ich merke mir Radionachrichten gut.

Ich bewege mich gern beim Lernen.

O|lwm|wm|[>» | N

Ich behalte Fakten gut, wenn ich mich mit
anderen darUber austausche.

N

Ich gestikuliere viel beim Sprechen.

Ich bin gut bei Memorys und Puzzles.

Ich probiere gern Dinge aus.

Ich stelle im Unterricht gern Fragen.

Ich merke mir Lieder leichter als Gedichte.

Ich traume sehr detailreich.

> mwm| A" |0O|>|0

Ordnen Sie lhren Kreuzen nun folgende Punkte zu:

Trifft voll zu = 2 Punkte
Trifft teilweise zu = 1 Punkt
Trifft nicht zu = 0 Punkte

Jeweils drei Zeilen sind einem Buchstaben zugeordnet, den Sie in der letzten Spalte finden. Addieren Sie die Punkte,
die Sie jeweils bei den Buchstaben A, B, C und D erzielt haben. Tragen Sie die Zahlen in die folgende Ubersicht ein.

Punkte

Der Buchstabe, bei dem Sie die hochste Punktzahl erreicht haben, zeigt Ihnen den Lerntyp an, dem Sie am meisten
entsprechen. Haben Sie in zwei oder mehreren Bereichen gleiche oder dhnliche Punktzahlen erreicht, sind Sie ein

Mischtyp in Sachen Lernen.




A: Visueller Lerntyp

Als visueller Lerntyp lernen Sie am
besten durch Lesen und Beobachten.
Auch Dinge, die in Bildern und Videos,
Grafiken und Ubersichten oder auch
Mind-Maps veranschaulicht werden,
kénnen Sie sich gut merken. AuBerdem
profitieren Sie von Mitschriften und
Demonstrationen, dem ,Gezeigt-
Bekommen”. Eine aufgerdumte und
,schéne” Lernumgebung ist fir Sie
als visueller Lerntyp wichtig.

B: Auditiver Lerntyp

Als auditiver Lerntyp lernen Sie am
besten, wenn Sie sich das, was Sie
lernen wollen, anhéren. Sie profitieren
von Vortrdgen und Audio-Seminaren
oder auch Hor(lehr)blichern. Geschrie-
bene Inhalte merken Sie sich besser,
wenn Sie sie sich selbst laut vorlesen
oder sich vorlesen lassen. Dinge, die Sie
auswendig beherrschen mussen, lernen
Sie leichter, wenn Sie sie sich selbst
immer wieder laut vorsagen. Als auditiver
Lerntyp brauchen Sie eine ruhige
Lernumgebung.

C: Kommunikativer Lerntyp

Als kommunikativer Lerntyp brauchen
Sie Diskussionen, Gesprache und
personlichen Austausch, um Gelerntes
besser im Gedachtnis zu behalten. Sie
sind viel in sozialen Netzwerken oder
Foren unterwegs, schlieBen sich diversen
Themen- oder Interessengruppen an,
engagieren sich in Lernzirkeln. Gleich-
glltig, ob Sie eigene Fragen zum
Lernthema stellen oder Fragen anderer
beantworten: Beides unterstitzt Sie im
Lernprozess gleichermafBen. Im Frontal-
unterricht fallen Sie als kommunikativer
Lerntyp oft durch ,Schwatzen” auf —
Sie schwatzen aber zum Thema, weil
Sie das Gehorte nur so gut verstehen,
vernetzen und sich merken kénnen.

D: Motorischer Lerntyp

Als motorischer Lerntyp sind Sie der
klassische , Learning by doing”-Typ. Sie
lernen am besten durch Ausprobieren
und Selber-aktiv-Sein, Anfassen,
Experimentieren und Selbst-Erfahren.
Wenn Sie diesem Lerntyp angehdren,
kauen Sie beim Lernen vermutlich gern
Kaugummi, gestikulieren viel, gehen
beim Lernen auf und ab oder bewegen
sich anderweitig.

Erfolg in der Schule, in Ausbildung
und Studium hat nicht immer etwas
mit Intelligenz zu tun.

Sehr viel hdufiger sprechen bestimmte
Unterrichtsformen vorrangig bestimmte
Lerntypen an — und andere Lerntypen
nicht. Wenn ein Lehrender zum Beispiel
nur einen Monolog halt, lernt allein

der auditive Lerntyp gut, der sich Dinge,
die er (an)hort, besonders leicht merken
kann. Der visuelle, der kommunikative
und der motorische Lerntyp bleiben

auf der Strecke.

Da aber auch der auditive Lerntyp beim
Zuhoren die Informationen tber nur
einen Sinneskanal aufnimmt (und nur
maximal 20 Prozent des Gehorten
behalten kann!), kann selbst er sein
volles Potenzial nicht ausschopfen.

Wie viel Prozent eines Lernpensums kann
ein Mensch maximal behalten, wenn er
einzelne oder mehrere Sinne beim
Lernen nutzt?

e nur Horen 20 %

e nur Sehen 30 %

* Sehen und Hoéren 50 %

e Sehen, Horen und Diskutieren 70 %

» Sehen, Horen, Diskutieren und
selber tun 90 %

© Wer jetzt mit seiner Ausbildung

© an der ATM beginnt, lernt schon

" heute 50, wie es kunftig in samtli-
chen Bereichen auf dem Bildungs- :
- sektor selbstverstandlich sein wird. :
. Er lernt zugleich mehr in kirzerer
Zeit und kann das Gelernte besser
im Langzeitgedachtnis behalten.

. Im Lernprozess wird er zudem Teil
eines , Netzwerks des Wissens”.

© Dieses verschafft inm Gber die
unmittelbaren Studieninhalte der

. ATM hinaus Zugang zum gesam-

© ten Wissen der Welt. Im wahrsten

© Sinne des Wortes.




IHR START

AN DER ATM

Die ATM begleitet und betreut
Sie individuell vom Tag lhrer
Anmeldung an.

Sobald Sie Ihre Anmeldeunterlagen an
die ATM geschickt haben, werden diese
unverzuglich bearbeitet. AnschlieBend
senden wir Ihnen per Post eine schrift-
liche Vertragsbestatigung mit den ent-
sprechenden Unterlagen zu. AuBerdem
erhalten Sie Ihre Zugangsdaten fur Ihren
Online-Campus und Atmentis, Ihre
Lernwelt. Dort finden Sie in der
Bibliothek auch einen lehrgangsspezifi-
schen Leitfaden mit allen wichtigen
Informationen zu Organisation und
Ablauf der Ausbildung.

Online-Campus entdecken

Mit dem Lernen koénnen Sie an der ATM
schon lange vor Kursbeginn starten:
Hat unsere Buchhaltung die Gebuhr fir
die Freischaltung der ATM-Schulerda-
tenbank registriert, erhalten Sie sofort
Zugang zu lhrem personlichen On-
line-Campus. Das gilt auch dann, wenn
Sie laut Ausbildungsvertrag zum Beispiel
erst in einem halben Jahr mit dem
Studium beginnen werden.

Je nach Lehrgang stehen lhnen von
Anfang an Lernunterlagen zur Verfu-
gung. Damit kénnen Sie sich bereits auf
die ersten Seminare lhres Kurses
vorbereiten. AuBerdem sind Sie
eingeladen, sich mit allem vertraut zu
machen.

Unser Online-Campus und unsere
Lernwelt , Atmentis” ermdglichen es
lhnen, lehrgangsibergreifend Kontakte
zu anderen Schilern zu knlpfen, sich in
Schuler-Meetingraumen live zu treffen
und auszutauschen, Wissenstests zu
absolvieren, Dozenten und Lernunterla-
gen zu bewerten sowie lhr Studium zu
organisieren. Auch lhre Seminare

buchen und verwalten Sie Uber den
Online-Campus.

ConnectiBooks, unsere multimedialen
Lehrskripten, werden Ihnen nach und
nach freigeschaltet, so wie Sie in Ihrem
Studium fortschreiten. Sie konnen direkt
online bewerten, wie lhnen die Inhalte
und deren Vermittlung gefallen haben.

Wissen testen

Im Anschluss an viele ConnectiBooks
und die meisten Seminare haben Sie
die Moglichkeit, Ihr erworbenes Wissen
online zu testen und Wissenslicken
aufzuspuren. Ihre Antworten werden
unmittelbar ausgewertet, wobei Ihnen
angezeigt wird, welche Fragen Sie
richtig und welche Sie falsch beantwor-
tet haben. Nach Ablauf Ihres ersten
Ausbildungsjahres wird Ihnen online die
Prufungsvorbereitung freigeschaltet, mit
der Sie sich auf die Abschlussprifung
vorbereiten kénnen. Sie konnen die
Prufungsvorbereitung beliebig oft
wiederholen. Die entsprechenden
Fragensatze werden dabei immer
wieder neu gemischt und abgewandelt.

Teilnahme an Seminaren und
Praktika

|lhre Seminare, Praktika und Arbeits-
meetings buchen Sie innerhalb des
Online-Campus. Flr einen guten
Uberblick steht Ihnen neben einer
tabellarischen Ansicht auch ein tber-
sichtlicher Kalender mit detaillierten
Filterfunktionen zur Verfigung.

Der Live-Online-Unterricht zu den
tiermedizinischen Grundlagen des
ersten Ausbildungsjahres und zu den
Therapieverfahren des zweiten Jahres
findet jeweils an den Wochenenden
statt. Sollten Sie einmal keine Zeit
haben, an diesen spannenden Live-On-
line-Seminaren teilzunehmen, so stehen

lhnen die Aufzeichnungen bis vier
Wochen nach dem gebuchten Termin
zur Nacharbeit zur Verfligung.

Die themenbezogenen ConnectiBooks
sowie die entsprechenden FlexiBooks
werden lhnen zur intensiven Vorberei-
tung auf die Seminare friihzeitig einige
Wochen vor dem Unterricht in der
Bibliothek von Atmentis freigeschaltet.

Wahlseminare

Zusatzlich bieten wir Ihnen wahrend
lhrer Ausbildung jahrlich zwischen 20
und 30 fakultative Wahlseminare zu
besonderen Fachthemen an, zu denen
Sie sich kostenfrei Gber Ihren On-
line-Campus anmelden kénnen.
Ausgewahlte Spezialisten nehmen Sie in
diesen Live-Online-Veranstaltungen mit
in die spannende Welt ihres besonderen
Fachgebietes. .

Online-Veranstaltungen

Unsere Erfahrungen, vor allem wahrend
der Corona-Beschrankungen, haben
gezeigt, dass Online-Veranstaltungen
eine sehr hohe Akzeptanz unter den
Schulern genieBen. Die Qualitat des
Unterrichts und das Lernerlebnis durch
die Teilnehmenden stellen Prasenzver-
anstaltungen vor Ort oft in den
Schatten.

Sie sparen nicht nur Zeit und Geld, da
Anreise und Ubernachtung entfallen. Es
ergeben sich auch véllig neue Moglich-
keiten der Unterrichtsgestaltung, die
wir stetig weiter vorantreiben und
optimieren, um fur Sie das Lernen auch
sehr komplexer Inhalte zu einem
besonderen Erlebnis werden zu lassen.



UNSERE LEHRGANGE

SINNVOLL KOMBINIEREN

Weiterbildung an der ATM
Weiterbilden kénnen Sie sich an der
ATM bereits innerhalb des von lhnen
gewahlten Lehrganges, aber auch Uber
diesen hinaus. So sind in der Tierheil-
praktiker-Ausbildung neben den drei
Haupttherapierichtungen Homoopathie,
Akupunktur und Phytotherapie zahlrei-
che weitere Therapieverfahren integ-
riert, darunter beispielsweise die
Bioresonanztherapie, die Symbioselen-
kung, die Laser- und die Mykotherapie.

Zudem bieten Kombinationen mit
weiterfiihrenden Ausbildungen z.B. in
der Tierpsychosomatik oder zum
Hundegesundheitstrainer sehr gute
Zusatzqualifikationen, um sich am
Markt durch spezialisierte Fachkenntnis-
se von der Konkurrenz abzuheben. Der
Physiotherapie-Lehrgang beinhaltet
ebenfalls viele weitere Therapieverfah-
ren wie etwa Unterwasserlaufband,
Kinesiologisches Taping, Lymphtherapie
und Elektrotherapie. Speziell fur
Tierphysiotherapeuten empfehlen sich
nach Lehrgangsabschluss Weiterbildun-
gen in der Osteopathie und Chiroprak-
tik. Interessant ist jedoch auch die
Verbindung naturheilkundlicher
Verfahren und Tierphysiotherapie
und/oder Hundegesundheitstrainer.

Tierphysiotherapie & Tierheilpraktiker
Bei dieser Kombination erwerben Sie
zwei Berufe. Viele unserer Schuler haben
sich schon dazu entschlossen, weil sie
die Grenzen ihrer jeweiligen Methodiken
erkannt haben. Gerade bei Problemen
des Bewegungsapparates erganzen sich
Tierheilpraktik und Tierphysiotherapie
ideal, um im Bewusstsein der vielfaltigen
Ursachen dieser Erkrankungen ganzheit-
lich behandeln zu kénnen. Tierphysio-
therapie und Tierheilpraktik kénnen Sie
an der ATM parallel oder nacheinander
lernen.

Besonders die im Tierheilpraktiker-
Lehrgang enthaltene Akupunktur ist
fur Tierphysiotherapeuten interessant.
Die Physiotherapie konzentriert sich auf
die Behandlung einer funktionell
gestorten motorischen Einheit. Kompli-
zierte kausale Zusammenhange bleiben
ihr jedoch oft verborgen. Die Akupunk-
tur er6ffnet hier eine neue diagnosti-
sche Maglichkeit, um den Tierpatienten
nach zusatzlichen Kriterien zu erfassen
und zu behandeln. Dabei lassen sich
Akupunkturpunkte nicht nur mit Nadeln
stimulieren, sondern auch mit physikali-
schen Reizen wie etwa dem Ultraschall.
Physiotherapie und Akupunktur kénnen
Sie aber auch getrennt voreinander
bzw. in gegenseitiger Ergénzung
einsetzen.

Tierphysiotherapie

& Hundegesundheitstrainer
In dieser Kombination erweitern Sie lhre
physiotherapeutische Fachkompetenz
um die Themen, die sich auf Krankheits-
prophylaxe, Fitness, Erndhrung und
Sport des Hundes beziehen. Sie eta-
blieren sich als der bislang fehlende
Ansprechpartner im leistungsorientier-
ten Hundesport, aber auch im stetig
wachsenden Segment des Hundefrei-
zeitbereichs. Sie kdnnen individuelle
Trainingspldne erstellen, den Hunden
Bewegungsausgleich in komplementa-
ren Sportarten bieten, den Bewegungs-
apparat Uberwachen und bei Bedarf
physiotherapeutisch intervenieren.
Interessant ist das vor allem, weil die
Klientel des Hundegesundheitstrainers
gesunde Hunde besitzt und Sie vor-
beugend tatig werden kénnen. Ihr
potenzieller Kundenkreis erweitert sich
damit signifikant.

Erfahren Sie mehr Giber
die Mdéglichkeiten,
Lehrgange miteinander
zu kombinieren:

IHR START AN DER ATM




LERNEN BEI DER ATM

MODERNER TRANSFER VON DER THEORIE IN DIE PRAXIS

Im Flexi Green Lehrgang werden lhnen alle theoretischen Grundlagen live-online vermittelt. Im ersten Jahr befassen
Sie sich intensiv mit der Anatomie, Physiologie und Pathologie. Das zweite Jahr ist dem Erlernen und Anwenden der
verschiedenen Therapien gewidmet. Jetzt geht es auch weg vom Online-Unterricht und rein in die Praktika.

Auf einen Blick

Grundlagen
und Praxis

Zwischenpriifung,
Abschlusspriifung

Unterrichtszeiten

Nachbereitung
des Unterrichts

Medien
im Unterricht

Flexibilitat
und Zeitbudget

Virtuelles Training zum

Unterrichtsthema

Soziale Kontakte
mit Kommilitonen

Flexi Green Lehrgang Moderner digitaler Unterricht

Erstes Jahr: Theoretische Themen
Zweites Jahr: Praktische Themen und
Therapieverfahren

Schriftlich-theoretische Priifung kann schon nach dem
ersten Jahr online erfolgen, mindliche und praktische
Prufung nach dem zweiten Jahr vor Ort

Mehrere kurze Lerneinheiten (zwischen 2 und 6
Unterrichtsstunden) online mit den Referenten und
damit gut ausgenutzte Zeiten der besten Konzen-
trationsfahigkeit.

Fragen zum Online-Live-Seminar kénnen im Chat des
jeweiligen ConnectiBooks gestellt werden. Dieses
multimediale Lehrbuch sowie das unterrichtsbeglei-
tende FlexiBook stellen eine optimale Basis der Vor-
und Nachbereitung des Unterrichts dar. Alternativ
steht in vielen Fallen auch eine Aufzeichnung des
Online-Live-Seminars in der Videothek zur Verfligung.

Unterricht online erlaubt anspruchsvollen technischen

multimedialen Einsatz, der durch geeignete Software

komplizierte anatomische Zusammenhange besonders
gut verstandlich macht.

Wegen der kirzeren Online-Seminare, Videoaufzeich-
nungen und entfallenen Reisezeit entsteht eine groBe
und effektive Gestaltungsmaoglichkeit der indivi-
duellen Lernzeiten.

Zum Live-Online-Unterricht der Therapieverfahren
finden im Nachgang weitere Meetings mit erfahrenen
Referenten statt. Hier wird die Theorie anhand echter
Falle virtuell praktisch durchgearbeitet und somit die
Praxis auf ,sicherem Terrain” getbt, bevor es in die
wirklichen Praktika geht.

Die ersten sozialen Kontakte entstehen tber Netz-
werke von Atmentis, ConnectiBook, Lerngruppen oder
das "schwarze Brett". Im zweiten Jahr haben Sie in
den Praktika direkte Kontakte mit Ihren Kommilitonen.

Um Sie auf diese Praktika bestméglich
vorzubereiten, ohne dass Sie dafur
Reise- und Ubernachtungskosten auf
sich nehmen mussen, haben wir
unseren Flexi Green Lehrgang entwi-
ckelt. Der Unterricht findet ganz
bequem bei Ihnen zuhause statt - oder
wo immer Sie es mochten. Dennoch
sind Sie nicht alleine. Sie kénnen auf
unterschiedlichsten Kanalen mit Ihren
Dozenten, Tutoren und Mitstudierenden
kommunizieren. Wahrend des Live-On-
line-Unterrichts betreuen Sie zwei
Fach-Dozenten, damit anfallende Fragen
ohne Hektik beantwortet werden
kdnnen. Innerhalb zahlreicher Arbeits-
und Tutoren-Meetings werden Sie selbst
aktiv und bearbeiten gemeinsam mit
einem geschulten und praxiserprobten
Referenten sowie lhren Kommilitonen
echte Félle aus der Praxis.

Zum Treffen und Lernen mit Ihren
Mitstudierenden stehen Ihnen Schi-
ler-Meetingraume zur Verfligung.

Unsere mit mehreren Awards ausge-
zeichnete Lernwelt Atmentis halt eine
Vielzahl an multimedialen Moglichkeiten
bereit, wie etwa die Videothek, die
Bibliothek oder das , Schwarze Brett”.
Zur Vor- und Nachbereitung des
Unterrichts starten Sie mit unseren
preisgekronten digitalen ConnectiBooks
und den, ebenfalls mit einem Award
ausgezeichneten, unterrichtsbegleiten-
den FlexiBooks durch. Sie haben noch
Fachfragen zum Unterricht oder zum
ConnectiBook? Wenden Sie sich gerne
jederzeit im Chatbereich an unsere
Fachtutoren.



lhre Vorteile auf den Punkt gebracht

Geringe Reise- und Ubernachtungskosten

Geringer Zeitaufwand fur Reisen

Lehrgang flexibel in den Alltag integrierbar

Mit Privatleben und Beruf vereinbar

Gut vorbereitet: Praktika beginnen erst dann, wenn
Sie die gesamte Theorie durchgenommen haben.

+ + + + +

Mehr zur digitalen Lernwelt finden
Sie unter ,, Atmentis — Kurze Wege,
Ubersicht und viel persénlicher
Kontakt”.

Flexi Green hat aber noch mehr zu
bieten:

* So machen Online-Seminare live aus
den Veterinar-Anatomischen Instituten
der tierarztlichen Hochschulen die
funktionelle Anatomie erleb- und
begreifbar.

Videoseminare wie das Muskel- oder
Gelenkpraktikum erméglichen lhnen
ein vertiefendes Verstandnis der
anatomischen Strukturen.

Sie sammeln innerhalb virtueller
Trainingseinheiten an der Seite von
Profis erste Erfahrungen zum Ablauf
einer Anamnese, zur Diagnosestellung
und moglichen Therapieansatzen.

Der Transfer von der reinen Theorie in
die Praxis erfolgt im Flexi Green
Lehrgang sukzessive nach einem
didaktisch ausgekltgelten, erprobten
Lehrplan, damit Sie bestens geristet

in die Praktika starten kénnen.

Sie benotigen fur einen Flexi Green
Lehrgang keine technischen Vorkennt-
nisse. Beginnen Sie die Ausbildung zu
Ihrem Traumberuf entspannt und mit
viel Freude am Wesentlichen — dem
Lernen.
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Erfahren Sie mehr tGber
unsere Lernmodelle:




ATMENTIS — UNSER ONLINE-CAMPUS

KURZE WEGE, UBERSICHT

UND VIEL PERSONLICHER KONTAKT

Tauchen Sie ein in ,,Atmentis” -
lhr Online-Campus - das Portal zu
lhrer Lernwelt und zu allen Lern-
medien. Mit Atmentis bieten wir
lhnen einen zentralen Ort rund ums
Lernen. Einen Ort, an dem Sie sich
wohlfiihlen und der iibersichtlich
und einfach zu bedienen ist. Als
Taktgeber, Organisator, Motivator
und Kommunikationszentrale ist
Atmentis stets an lhrer Seite. Auf
unserem mit einem Award ausge-
zeichneten Online-Campus finden
Sie alles rund um lhre Ausbildung.

Hier treffen Sie Ihre Mitstudierenden,
Tutoren und Referenten und werden
beim Lernen unterstitzt. Stébern Sie in
den Magazinartikeln und saugen Sie
neues Wissen aus der Atmentis eigenen
Bibliothek und Videothek. Atmentis
flhrt Sie wie ein personlicher Assistent
durch die Ausbildung und begleitet

Sie bis zur erfolgreich abgeschlossenen
Prafung.

Hier kdnnen Sie aus einem enormen
Pool an Lernmdglichkeiten und
-angeboten aus dem Vollen schépfen.
Damit dies gelingt, bietet Ihnen
Atmentis:

Alle Kommunikationswege:
e Lerngruppen

e personlicher Chat

e Tutoren- und Mentorenchat
* Sekretariat

e Support

e Schilercommunity

e Postfach

Moderne Lernmedien:

* Bibliothek mit Gber
300 ConnectiBooks

 Videothek mit mehr als
650 Lehrvideos

* Audiothek mit mehr

als 100 Hordateien
e Prafungssimulation
* Wissensabfragen

Im Portfolio sind je nach gewdhltem
Lehrgang unterschiedlich viele Medien
integriert.

Ubersichtlichen Veranstaltungsplaner
und Veranstaltungskalender fiir:

* Seminare

 Tutoren- und Mentorenmeetings

* freie zusatzliche Veranstaltungen

Bei der Bereitstellung und Vermittlung
von Wissen ist unser Credo , mehr ist
mehr”.

Das Beste an unserer digitalen Lernwelt:
Sie sind immer auf dem aktuellen Stand.
Wir pflegen die neuesten Erkenntnisse
aus Wissenschaft und Tiermedizin
regelméaBig ein. Ohne Aufpreis erhalten
Sie automatisch im Laufe Ihrer Ausbildung
Texterweiterungen, neue Videos, Bilder,
Animationen und vieles mehr. Auch nach
Ihrer Ausbildung steht Ihnen diese Welt
auf Wunsch weiter zur Verfigung. Lernen
mit Atmentis ist einfach. Fur alle. Immer
und so lange wie Sie es mochten.

Unser Herzstlick — ConnectiBook:
Moderne, interaktive Blicher
Wahrend Ihrer Ausbildung fullt sich thre
Bibliothek mit elektronischen Bichern zu
den verschiedenen Themen, den
sogenannten ConnectiBooks. Diese
Skripten sind mehr als ein normales
Buch: Ein ConnectiBook verbindet fur
Sie wissenschaftliche Texte mit allen
Medien, welche die Inhalte veranschauli-
chen und das Lernen effektiver und
attraktiver machen — und Spal3 macht
das Ganze auch noch.

Mit unseren mit einem Award preisge-
kronten ConnectiBooks halten wir ein
Lernerlebnis fur Sie bereit, mit dem Sie
die vielen umfangreichen Inhalte in

Ihr ganz eigenes Wissen umwandeln
werden.

Die digitalen und interaktiven

Tools, die in den ConnectiBooks

stecken, sind:

® 2D- und 3D-Animationen

¢ Audiodateien

* Videos und Videoclips

e Links zu ergdnzenden Themen

e Bilder und Grafiken

e Lernspiele und Wissensabfragen

* Vorlesefunktion

* Onlineabgabe der Hausaufgaben
und Feedback

* Wiederholungs-
und Beendigungsvermerk

* Lesemodus fur ablenkungsfreies
Lernen

Sie haben fachliche Fragen? Unsere

Tutoren haben Antworten fiir Sie

im Rahmen von:

e online betreuten Lerngruppen

* regelméaBigen Live-Online-Meetings

e schriftlicher Beantwortung lhrer
Fragen direkt im ConnectiBook

Somit bietet Ihnen jedes ConnectiBook
zusatzlich zum Multi Channel Learning
die Moglichkeit, sich im Sinne des
Social-Learning mit lhren Mitstudieren-
den auszutauschen.

Diese Vielfalt gestattet Ihnen, lhren
Lernprozess individuell und personlich
ganz nach lhren Bedurfnissen und
Vorstellungen zu gestalten. Denn wir
machen lhnen in unserer Lernwelt zu
jeder Zeit und an jedem Ort Wissen
zuganglich und Lernen moglich.



Erfahren Sie mehr liber
unseren Online-Campus
Atmentis

Sie haben es richtig erkannt, Sie kdnnen
Atmentis auf allen Endgeraten wie
Desktop, Tablet und Handy nutzen.

Es sind keine technischen Kenntnisse
erforderlich. Es ist ein Online-Campus,
in dem sich jeder zurechtfindet. Und zu
Beginn nehmen wir Sie ,,an die Hand”
und zeigen Ihnen die wichtigsten
Funktionen in einfachen Tutorials.

Alle diese Vorteile sind fur Sie moglich,
weil unser ConnectiBook ein webbasier-
tes Programm ist. Die digitale Form
erlaubt uns schnelle Ergdnzungen,
permanente Aktualisierungen und das
laufende Einbinden von weiterem
anschaulichem Lernmaterial. Unser
ConnectiBook lebt! Deshalb empfehlen

BEWERTUNGS
FUNKTION

LERN
GRUPPEN

MARKIER
FUNKTIONEN

VORLESE
FUNKTION

wir lhnen, Ausdrucke nur

gezielt fur bestimmte Bereiche

zu machen, die Sie gerne zusatzlich auf
Papier haben méchten. Denken Sie an
unsere Umwelt! Mit dem digitalen
ConnectiBook sind Sie immer und
Uberall auf dem aktuellen Stand.

... mit ConnectiBook wachsen wir
gemeinsam

Bewerten Sie z.B. besonders informati-
ve Absatze oder eventuell schwer
verstandliche Passagen, und geben Sie
uns Ihr Feedback. Das ConnectiBook
lernt mit und verbessert sich standig.
Fur Sie und mit lhnen entwickeln wir
uns stetig weiter — Ihr Feedback wird
bei uns zu realisierten Winschen.

CONNECTI
BOOKS

CHAT
BEREICHE

DIGITALES
LEXIKON
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VORAUSSETZUNGEN

FUR STUDIERENDE AN DER ATM

Eine Ausbildung kénnen Sie begin-
nen, wenn Sie mindestens 18 Jahre
alt und im rechtlichen Sinne ge-
schaftsfahig sind. Einen bestimmten
Schulabschluss oder eine abge-
schlossene Berufsausbildung
verlangen wir nicht. Fiir Sie person-
lich kann es dennoch sinnvoll sein,
sich vorab dariiber Gedanken zu
machen.

Die Lehrgange der ATM sind sehr
wissenschaftlich ausgerichtet. Uns ist
wichtig, dass Menschen, die mit Tieren
arbeiten, lernen, wissenschaftlich zu
denken. Liebe zum Tier reicht allein
nicht, um den Beruf eines Tierheilprakti-
kers, Tierphysiotherapeuten, Osteopa-
then oder Hundegesundheitstrainers
auszufullen.

Vor allem in den Grundlagenféchern
wie Anatomie, Physiologie oder
Krankheitslehre vermitteln wir Ihnen
Dinge, die auch angehende Tierarzte,
Biologen, Pharmakologen oder
Human-Physiotherapeuten lernen
mdussen.

Und: Wir prifen, ob Sie wirklich gelernt
haben und das Wissen langfristig im

Kopf behalten. Nicht zuletzt steht und
fallt der gute Ruf unserer Schule mit
lhrem Auftreten und Handeln gegen-
Uber den Tierpatienten und deren
Besitzern.

Vor diesem Hintergrund ist es uns
gleichgltig, ob Sie sich mit einem
ATM-Tierberuf eine wirtschaftliche
Existenz aufbauen oder ,nur” Ihrem
eigenen Tier helfen mochten:
Umfassendes und ins Detail
gehendes Wissen brauchen Sie
in jedem Fall.

Sonst helfen Sie niemandem. Das ist der
Grund, warum wir in unseren Ausbil-
dungen viel von Ihnen verlangen und
lhnen auch einiges zumuten. Denn am
Ende wollen und sollen Sie bei lhren
Tierpatienten Gutes bewirken, Ihre
Maoglichkeiten, aber auch lhre Grenzen
kennen.

Wir vertrauen

lhrer Selbsteinschatzung

Aus unserer Sicht lasst sich aus lhrem
Schulabschluss nicht ableiten, ob Sie
einer Ausbildung an der ATM gewach-
sen sind oder nicht. Unter unseren
Schulern befinden sich Akademiker
ebenso wie Absolventen aller Schulab-
schlisse. Alle haben ihre Starken und
Schwaéchen.

Wir liefern Ihnen alle Materialien und
alles Handwerkzeug, um ein erfolgrei-
cher Therapeut zu werden.



Unsere Prifungen besteht nur, wer sich
wirklich auf den Hosenboden setzt und
lernt. Das ist von einer ,Vorqualifikati-
on” véllig unabhangig. Dabei sehen wir
regelmaBig, wie unsere Ausbildungen
die Arbeit gestandener Tierarzte,
Tierarzthelfer oder Tierpfleger berei-
chern oder wie sich urspriingliche
Biologen, Pferdewirte, Okotrophologen
und Menschen aus ganzlich tierfernen
Ursprungsberufen neue Arbeitsgebiete
erschlieBen.

Genauso kénnen wir eine ganze Reihe

Absolventen vorstellen, die in der Schule

noch Probleme hatten, die in unseren
Lehrgangen aber Uber sich selbst
hinausgewachsen und versierte und
gefragte Fachkrafte geworden sind.

Nur Sie selbst konnen einschatzen,
wie sehr Sie fiir die Thematiken
unserer Lehrgédnge ,brennen”, mit
wie viel Leidenschaft Sie bei der
Sache sein werden, wie stark lhre
Motivation ist, dazuzulernen, zu
hinterfragen, nachzudenken und
sich immer wieder aufs Neue auch
auf anspruchsvolle Themen einzu-
lassen.

Kurzum: Uns interessiert, wer Sie
heute sind — und nicht, was friiher
einmal jemand iiber Sie dachte.

Wartesemester
(auch) fiir das
veterindarmedizi-
nische Studium

Das Ausbildungsprogramm der

ATM ist an den modernen und
aktuellwissenschaftlichen Inhalten der
veterinarmedizinischen Hochschulen
orientiert. Alle ATM-Lehrgéange emp-
fehlen sich daher ideal fur die Uber-
briickung von Wartesemestern.

In den wissenschaftlich fundierten Semina-
ren, Praxisunterrichten und Lehrgéngen der
ATM werden Sie in einzigartiger und nach-
haltiger Weise auf die vorklinischen und
klinischen Studieninhalte lhres spateren
Studiums der Veterindrmedizin vorbereitet.
Sie erlernen dabei die Grundlagen der
Veterinarmedizin und kénnen sich schon
vor lhrem Hochschulstudium universitaren
Lerninhalten widmen, z.B. in:

* Veterinarmedizinischer Anatomie
e Veterinarmedizinischer Physiologie
 Allgemeiner Pathologie

* Botanik

* Phytotherapie

 Krankheitslehre

Dabei Uben Sie bereits den direkten Ge-
brauch veterinarmedizinischer Fachtermini
und gewinnen Routine im Umgang mit
den zunachst sperrig erscheinenden lateini-
schen Begriffen sowie der veterindrmedizi-
nischen Fachnomenklatur — ein Vorteil, um
den lhre Kommilitonen Sie spater vermut-
lich sehr beneiden werden.

Unsere Studienberatung informiert
Sie gern ausfihrlich!
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UNSERE LEHRGANGE

AUF EINEN BLICK

An der ATM bieten wir Ihnen vielfatige Aus- und
Weiterbildungsmaoglichkeiten. Samtliche Lehrgange
sind dabei modular aufgebaut. Das ermdglicht Ihnen,
sich von Beginn an auf bestimmte Themen zu speziali-

Fernlehrgang mit
Prasenzseminaren

* Beinhaltet Trainingsle

Sportwissenschaft und
Hundeernahrung
e Staatlich zugelassener Fernlehrgang

HUNDEGESUNDHEITSTRAINER

hre,

HUNDE-SPORTWISSENSCHAFTEN

* Weiterbildungsmaoglichkeit (nicht nur)

fur Tierphysiotherapeuten
* Abschluss ,Sportphysiotherapie Hund”
* auch geeignet flr Hundetrainer

Weiterbildungslehrgang far:
e PHYSIOTHERAPEUTEN
Abschluss: Tierphysiothera-

pie mit Zusatzqualifikation
Tierpsychosomatik

Weiterbildungslehrgang fur:

e TIERHEILPRAKTIKER
Abschluss: Tierheilpraktiker
mit Zusatzqualifikation
Tierpsychosomatik

sieren — oder Lehrgange ganz nach lhren personlichen
Interessen miteinander zu kombinieren. So erwerben
Sie zusatzliche Qualifikationen, nutzen attraktive
Preisvorteile und mussen Themen nicht doppelt lernen.



Erfahren Sie mehr liber
unsere Lehrganger unter:

S N (o 1S VAV | - Flexi Green Lehrgang

* FUr Hund und/oder Pferd

e Inklusive IHK-Zertifikatslehrgang

¢ Beinhaltet weitere Therapieverfahren
wie z.B.: Kneipp- und Wickelverfah-
ren, Triggerpunkte/Dry Needling
oder kinesiologisches Taping

TIERCHIROPRAKTIK —» Prasenzlehrgang

e Weiterbildungslehrgang fur
Physiotherapeuten

e Fir Hund und/oder Pferd

o Offen fur Absolventen anderer Schulen
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TIEROSTEOPATHIE —» Prasenzlehrgang

* Weiterbildungslehrgang
flr Physiotherapeuten
e FUr Hund und/oder Pferd
o Offen fur Absolventen anderer Schulen

Flexi Green Lehrgang

TIERHEILPRAKTIK

l

* FUr Hund/Katze oder/und Pferd

» Beinhaltet unter anderem:

° Homobopathie

* Akupunktur

* Phytotherapie fur Tiere
und weitere naturheilkundliche Therapieverfahren
(inklusive IHK-Zertifikatslehrgang)

* Vorbereitungskurs 850 AMG (Freiverkdufliche Arzneimittel)




AUSBILDUNG ZUM

TIERHEILPRAKTIKER

Konkrete Informationen zum Ausbildungsverlauf des Tierheilpraktiker-
Lehrgangs lesen Sie unter der Rubrik ,Lernmodell Flexi Green” (S.14). Hier
erfahren Sie, wie Sie lernen und wie die Struktur des Lehrgangs aufgebaut
ist. Sowohl die Ausbildung zum Tierheilpraktiker als auch zum Tierphysio-
therapeuten beruhen auf dem Flexi Green Modell. So kénnen beide Lehr-
gange gleichzeitig aufeinander abgestimmt belegt werden, ohne dass Sie
weitere 24 Monate Lernzeit einplanen miissen. Die an der ATM gelehrten
Therapieverfahren innerhalb der verschiedenen Lehrgange stellen wir lhnen
im Kapitel ,,Methodenvielfalt” ab S. 26 vor.

Als Vorreiter optimiert die ATM seit Uber
30 Jahren fur verschiedene Tierarten
viele Therapiemethoden, die aus der
Human-Naturheilkunde stammen. Der
Wettlauf um die beste Methodik, die
einen Transfer von Theorie und Praxis
auf Tiere ermoglicht, wird weltweit nie
enden, da immer neue wissenschaftli-
che Erkenntnisse zum Tier und zu den
Methoden gewonnen werden. Speziell
in Deutschland kommt gerade ein neuer
Trend in die Tiernaturheilkunde. Hierbei
wandeln sich die Methoden nicht selbst,
sondern die Handhabung der tierischen
Patienten durch Erkenntnisse der
Verhaltensbiologie, Analyse der
Personlichkeitsstruktur sowie durch die
Emotionsforschung und das Verstandnis
des Ausdruckverhaltens.

Die Erkenntnisse des Sozialverhaltens
bei Tieren wird die Diagnostik innerhalb
der Naturheilverfahren revolutionieren.
Erst jetzt wird es mdglich, ganzheitlich
zu therapieren. Dank der Kooperation
mit der ATN in der Schweiz, die alle
diese Themen unterrichtet und weltweit
zu den besten Institutionen ihrer Art
gehort, haben wir einen verlasslichen
Partner, um unsere Ideen zu
verwirklichen.

Soweit zu den Patienten, wie sieht es
aber bei den Therapiemethoden aus?
Wenn man die Vielfalt der unterschiedli-
chen Naturheilverfahren betrachtet, die
im Sinne der Ganzheitsmedizin heute
von Tierheilpraktikern eingesetzt
werden, fallt auf, dass diese Verfahren
wenig Gemeinsamkeiten in ihrer
Durchfuihrung haben und eher ein
Sammelsurium von vielen verschiedenen
Therapiemethoden sind.

Was haben beispielsweise das diagnosti-
sche und therapeutische Prinzip in der
Akupunktur, Homoopathie oder
Phytotherapie an Gemeinsamkeiten?
Auf den ersten Blick gar nichts.

Dennoch haben die fast 20 verschiede-
nen Therapieverfahren, die Sie bei der
ATM lernen, ein gemeinsames Prinzip:
Sie lassen sich einzeln, aber auch in
Kombination in ein ganzheitstherapeuti-
sches Konzept integrieren. Deshalb
muss der Tierheilpraktiker nicht nur die
Methoden theoretisch und in deren
praktischer Durchftihrung kennen,
sondern vor allem verstehen, worauf
das holistische Prinzip der Tiernaturheil-
kunde beruht.

Folgt die sog. Schulmedizin dem
einfachen, aber wissenschaftlich
nachvollziehbaren Ursache-Wirkungs-
prinzip (z.B. Bakterien verursachen eine
Erkrankung und werden mit antibakteri-
ellen Mitteln behandelt. Oder eine Stute
zeigt keine Rosse und erhalt follikelsti-
mulierende Hormone), so verfolgt die
Naturheilkunde ein ganz anderes
Prinzip. In der naturheilkundlichen,
ganzheitlichen Betrachtung geht man
davon aus, dass eine , Krankheit” nicht
unbedingt bei der schulmedizinisch
definierten Ursache (wie hier im Beispiel
Bakterien und Hormonmangel) zu
finden ist, sondern viel mehr Grinde
anderer Natur in Frage kommen.



Folgende naturheilkundlichen
Therapieverfahren lernen Sie
in der Ausbildung kennen:

* Akupunktur

* Phytotherapie

* Homoopathie

* Meridiantherapie

* Aderlass und Blutegel
e Triggerpunkte & Dry Needling
e Farb-/Lichttherapie

* Mykotherapie

¢ Vitalhonig

e Lasertherapie

* Kinesiologie

* Peloidtherapie

» Reflexologie

* Bioresonanztherapie
* Magnetfeldtherapie
* Aromatherapie

* Symbioselenkung

° Hautreizverfahren

Mehr erfahren
auf unserer Homepage

Leistungspaket der
Tierheilpraktiker Ausbildung:

° 24-monatige Ausbildung mit bis zu 900
Unterrichtsstunden (Uber 60 Live-Online-Se-
minare, virtuelles Training, Arbeits- und
Tutorenmeetings, Praktika u.v.m.)

Rund 4000 Seiten Lernmaterial (multimedia-
le ConnectiBooks mit tutorieller Betreuung,
FlexiBooks, Bild- und Videomaterial, 2D-
und 3D-Animationen, ...)

Ca. 120 Videoseminare und etwa 1000
Videoclips

Schuleigene Bild- und Filmdatenbank mit
mehreren tausend Dokumenten zur Realisie-
rung eines praxisbezogenen Unterrichts

Bis zu 1000 fakultative Unterrichtsstunden,
die je nach Interesse zusatzlich wahrgenom-
men werden kénnen

Hochqualifizierte Referenten aus Wissen-
schaft, Lehre und Praxis

Mit modernster Technik ausgestattetes
Schulungszentrum

Preisgekrénter Online-Campus mit Biblio-
thek, Videothek, Schiler-Meetingraumen,
Chatbereichen, Informations-Widgets zu
Veranstaltungen, News, Gesetz und Recht,
Magazinbeitragen u.v.m.
IHK-Zertifizierungslehrgang , Betriebswirt-
schaftliche und rechtliche Grundlagen fir
Tierheilpraktiker” der Wirtschaftsakademie
Schleswig-Holstein

TIPP: Nutzen Sie Wettbewerbsvorteile

durch weitere Spezialisierungen, wie etwa
die Kombination mit der Ausbildung zum
Tierphysiotherapeuten, des Hundege-
sundheitstrainers oder der Hunde-Sport-
wissenschaften.

Nach bestandener Prifung kénnen Sie sich
zudem zum Tierheilpraktiker mit Zusatzqua-
lifikation Tierpsychosomatik fortbilden. Um
auch die Verhaltensberatung in Ihr Angebot
zu integrieren, bietet Ihnen unsere Schweizer
Partnerschule ATN die Verhaltensmedizinische
Tierpsychologie in Kombination mit dem
Tierverhaltensberater an.

Zu allen genannten Ausbildungen finden Sie
weitere spannende Informationen in dieser
Broschire.
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Sie haben sicherlich schon die Definition
von der Harmonie der Psyche und des
Geistes als Synonym zum ganzheitlichen
Gedanken der Naturheilkunde gehort.
Die Naturheilkunde betrachtet die
Gesundheit eines Tieres als Ausdruck
eines Gleichgewichts der Psyche und des
Kdrpers, die in Harmonie mit der
Umwelt verflochten sind. Das ist der
kardinale Unterschied zwischen einer
Medizin, die den Organismus als
geschlossenes System betrachtet, und
der Naturheilkunde, welche die holisti-
sche Sicht vertritt. Der Bezug zur Psyche
findet sich bei Tieren am besten durch
die Befunde aus der Ontogenese, durch
die Beurteilung der Personlichkeitsstruk-
tur sowie durch die Emotionen und
Empfindungen, aber auch durch
Berichte aus dem sozialen Umfeld. Die
korperlichen Symptome werden durch
Beurteilung der Konstitution, der
Erndhrung und Haltung des Tieres
gewonnen. Hier fehlen jetzt noch die
Krankheitssymptome. Diese haben wir
nicht vergessen, dirfen sie aber nicht
Uberbewerten. In der Schulmedizin
stehen genau diese ganz oben, denn sie
fihren zur Diagnose der Krankheit. In
der Naturheilkunde stehen sie fur die
Diagnose der Kranken. Wie Sie in der
Ausbildung feststellen werden, dirfen
auf keinen Fall die Symptome und die
Diagnose vernachlassigt werden, weil
auch der Verlauf einer Krankheit tGber
das erkrankte Individuum gute Aussagen
liefert.

Die Theorie zur Naturheilkunde ist oft
nicht schwer zu erlernen. Wichtig ist,
dass deren Transfer in die Praxis gelingt.
Die Lernunterlagen der ATM sind in dem
Bereich einmalig und bieten sich nicht
nur als Nachschlagewerk an, sondern
auch als Entscheidungshilfe in lhrer
spateren Praxis. Wir lehren ca. 20 fur
Tiere geeignete Therapiemethoden. Fur
jede Methode gibt es sehr umfangreiche
Skripten, Videos, Seminare und Mee-
tings mit den Dozenten. Dazu werden

alle Methoden im Praktikum unter
Anleitung der Referenten eingesetzt.

Einige der Therapien erfullen fur sich
allein nicht die Voraussetzung, die Tiere
ganzheitlich in der Diagnostik und/oder
Therapie zu erfassen, kénnen aber zu
diesem Zweck geschickt miteinander
kombiniert werden. Auch das lernen Sie
in lhrer Ausbildung.

Ubrigens ist es dem Tierheilpraktiker
durchaus moglich, mit der ganzen
Vielfalt an Naturheilverfahren schulme-
dizinisch zu behandeln, da man mit
naturheilkundlichen Mitteln oder
Verfahren auch eine symptomunterdri-
ckende Wirkung erreichen kann. Das ist
dem Kunden gegenuber jedoch nicht
korrekt. Tierbesitzer, die sich an den
Tierheilpraktiker wenden, erwarten eine
naturheilkundliche Behandlung und
keine schulmedizinische. Genau hier
machen wir Sie in der Ausbildung stark.
Wir statten Sie mit Wissen und Ideen
aus, damit Sie den holistischen Gedan-
ken in Ihrer Praxis umsetzen und die
erlernte Methodenvielfalt im Sinne der
Ganzheitlichkeit anwenden kénnen.

Ubrigens ist die Wirksamkeit vieler
naturheilkundlicher Methoden wissen-
schaftlich nicht nachgewiesen. Dennoch
gelten sie unter naturheilkundlich
praktizierenden Arzten oder Tierdrzten
als wirksam. Auch solche, die in den
Studien keine signifikante Wirkung
gegenlber Placebos gezeigt hatten. Das
Hufeland-Verzeichnis weist sie als
wirksam bzw. als kostenerstattungswidir-
dig aus. Dieses Verzeichnis gilt als Leitfa-
den zur Abrechnung von arztlichen
Leistungen, die im Zusammenhang mit
Naturheilverfahren erbracht werden.
Universitatsinstitute in vielen Landern
sowie andere Forschungseinrichtungen
suchen seit einiger Zeit verstarkt nach
wissenschaftlichen Untersuchungskon-
zepten zur Einordnung von Nutzen und
Risiko naturheilkundlicher Therapien. Sie



kennen sicherlich die Vorwdirfe der
Tiermediziner, dass die Naturheilkunde
auf Placebo-Wirkung bei Tieren Uber
den Tierhalter beruht? Genau diese
Tatsache zeigt auch, dass es Zeit ist,
ebenso eine Menschen-gestitzte
Therapie neben der Naturheilkunde zu
etablieren. Auch psychosoziale Effekte
bei Tieren sind ein krank- oder gesund-
heitsfordernder Ausloser.

Die Tierheilkunde ist ein sinnvoller thera-
peutischer Bereich, der neben der
Tiermedizin gute Dienste fir Tiere und
ihre Halter leistet. Fur alle, die Tiere
mogen, aber auch naturwissenschaftlich
interessiert sind, ist es ein faszinierender
Berufszweig, der durch die vielseitige
Ausbildung bei der ATM auch die Taren
far alle verwandten kurativen Berufe
offnet.

Umfang der Tierheilpraktiker-
Ausbildung

Der Lehrgang beinhaltet alle wichtigen
Therapieverfahren, wie Akupunktur,
Phytotherapie, Homoopathie, Laser-
therapie, Humoralverfahren und vieles
mehr. Zugleich machen wir Sie fit in

Anatomie und Physiologie,

allgemeiner Krankheitskunde und
Symptomatologie, Anamnese-

und Behandlungstechniken, Tierschutz
und Berufsrecht. Je nach Interesse
konnen Sie die Ausbildung spezifisch fur
Pferd oder Hund und Katze buchen oder
alle Tierarten miteinander kombinieren.

Jederzeit steht Ihnen wahrend

der Ausbildung unsere preisgekrénte
Lernwelt ,, Atmentis” zur Verfigung, mit
einem Team aus engagierten Tutoren,
multimedialen und modernen On-
line-Skripten (,,ConnectiBooks"),
SchilerMeetingrdumen, Lernspielen,
Videothek und vielem mehr.

Wahrend oder nach der Tierheil-
praktiker-Ausbildung kénnen Sie

am IHK-Weiterbildungslehrgang
.Betriebswirtschaftliche Grundlagen
far Tierheilpraktiker (IHK)"” der
Wirtschaftsakademie Schleswig-
Holstein teilnehmen.

Die Tierheilpraktiker-Ausbildung

auf einen Blick

* Dauer: 24 Monate

° Beginn: jederzeit moglich

» Tierarten: Hund, Katze, Pferd

* Lernmodelle: Flexi Green

o Zertifiziert: FNT

Erfahren Sie mehr liber die Tierheil-
praktiker-Ausbildung:
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METHODENVIELFALT

FUR TIERPHYSIOTHERAPEUTEN UND TIERHEILPRAKTIKER

An der ATM erwartet Sie eine gro3e
Palette an Therapieverfahren.
Sowohl innerhalb der Ausbildung
zum Tierheilpraktiker als auch zum
Tierphysiotherapeuten steht lhnen
der Unterricht zu dieser umfangrei-
chen Methodenvielfalt ohne
zusatzliche Kosten zur Verfiigung.

Warum legen wir solchen Wert auf
Methodenvielfalt?

Nun, wir sind davon Uberzeugt, dass Sie
mit diesem Wissen um die Anwendung
der unterschiedlichen Heilverfahren
wirklich in der Lage sein werden,
ganzheitlich zu diagnostizieren und zu
therapieren.

Die holistische Betrachtung eines
Patienten beruht aus naturheilkundlicher
Sicht auf dem Gleichgewicht von Kérper
und Psyche. Diese Erkenntnis gewinnt
auch in der Tiernaturheilkunde und
Tierphysiotherapie immer mehr an
Bedeutung. Die ATM sieht hierin den
groBten Unterschied zur schulmedizini-
schen Vorgehensweise und bietet dem
Erlernen dieser Zusammenhange in
ihren Lehrgdngen viel Raum.

Einige Therapieverfahren erfullen die
ganzheitliche Vorgehensweise sowohl
aus diagnostischer als auch aus thera-
peutischer Sicht. Andere wiederum
nicht. Sie bendtigen ergdnzende
Methoden, um dem Patienten dauer-
haft helfen zu kénnen.

Viele Heilverfahren lassen sich auch gut
miteinander kombinieren. So unterstit-
zen etwa physikalische Therapieformen
die klassische Tierphysiotherapie auf
geradezu spektakuldre Art und Weise.
Andere Verfahren hingegen sollten
nicht oder nur unter bestimmten
Voraussetzungen parallel eingesetzt
werden.

All dies kdnnen Sie sich mit unserem
einzigartigen Angebot an rund 30
unterschiedlichen Therapieverfahren
innerhalb anschaulicher digitaler
Lernunterlagen, Online-Seminaren,
Tutoren- und Dozentenmeetings und
natdrlich wahrend der Praktika aneig-
nen. Kenntnisse dieser Zusammenhange
helfen Ihnen nicht nur bei der holisti-
schen Herangehensweise Ihrer Diagnose
und Therapie. Sie werden auch befa-
higt, Ihre tierischen Patienten gezielt an
Fachkollegen zu Uberweisen, um
gemeinsam mithilfe passender Therapie-
kombinationen bestmagliche Ergebnisse
zu erzielen.

Einige der hier vorgestellten Verfahren
werden sowohl in der Tierphysiothera-
pie- als auch in der Tierheilpraktikeraus-
bildung intensiv gelehrt, andere nur in
einem der beiden Lehrgdnge. Bitte
schauen Sie sich dazu gerne die
Beitrdge der entsprechenden Ausbildun-
gen an. Dort finden Sie alle dem
Lehrgang zugehorigen Therapieverfah-
ren aufgelistet.

Therapien mit umfangreicher
Methodik

Homdopathie

Das von dem deutschen Arzt Samuel
Hahnemann Ende des 18 Jahrhunderts
begriindete Heilverfahren der Homéo-
pathie beruht auf der Simile-Regel
,Ahnliches werde durch Ahnliches
geheilt”. Diese traditionelle Therapie-
form beinhaltet sowohl diagnostische
als auch therapeutische Konzepte und
bedient auch heute noch bestens das
moderne bio-psychosoziale Modell der
psychosomatischen Medizin. Da die
Basis dieser Therapiemethode auf der
Humanmedizin beruht, steht der
Tierheilpraktiker beim Erlernen und
korrekten Anwenden am Tier vor
besonderen Herausforderungen.



Phytotherapie

Das Verabreichen von Pflanzen bzw.
deren Zubereitung zur Prophylaxe oder
fur den therapeutischen Einsatz zahlt
sicher zu den éaltesten Therapieverfahren
Uberhaupt.

Wir kennen neben der traditionellen
auch die moderne Phytotherapie. Beide
sind aus holistischer Sicht bei der
Behandlung mit lediglich einer Pflanze
nur bedingt am Tier anwendbar. Daher
werden Sie an der ATM die Phytothera-
pie noch aus einer anderen Perspektive
betrachten und erlernen, namlich eine
ganzheitliche Sicht der Naturmedizin:
Die Konstitutionstherapie DOPI.

Akupunktur

Die Akupunktur gilt als eine der altesten
Therapiemethoden der TCM (Traditio-
nelle Chinesische Medizin). Sie kommt
vollig ohne Arzneimittelgabe aus und
beruht rein auf dem Setzen der Aku-
punkturnadeln oder der Moxibustion.
Diagnostik und Therapie entsprechen
der holistisch orientierten Denkweise
der TCM, die Sie als Therapeut beherr-
schen mussen, um lhre Patienten
ganzheitlich behandeln zu kénnen. An
der ATM lernen Sie dieses komplexe
Verfahren mittels modernster Lehrme-
thoden, wie etwa der digitalen Visuali-
sierung der Meridianverldufe u.v.m.
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Technisch gestiitzte Verfahren
Bioresonanz

Die Bioresonanztherapie beruht auf der
Annahme, dass jeder Organismus
individuelle elektromagnetische
Schwingungen aussendet. Mithilfe
technischer Gerate werden eventuell
bestehende krankhafte elektromagneti-
sche Muster eines Patienten in physiolo-
gische Frequenzen umgewandelt. Als
Schiler der ATM kénnen Sie dieses
Therapieverfahren kostenfrei innerhalb
von aufwendigen Seminaren in Theorie
und Praxis erlernen.

Elektrotherapie

Die Elektrotherapie findet sehr vielfalti-
gen Einsatz innerhalb der Tiernaturheil-
kunde und der Tierphysiotherapie. Ihr
Anwendungsbereich erstreckt sich von
der Schmerztherapie Gber Muskeltrai-
ning und -Aufbau bis hin zur Unterstit-
zung allgemeiner Erkrankungen wie
etwa die chronisch obstruktive Bronchi-
tis (COB) des Pferdes. Um zu verstehen,
warum der elektrische Strom Einfluss
auf den Korper des Tieres hat, ist neben
einem Grundverstandnis zur Elektrik
auch ein vertiefendes Wissen der Anato-
mie und Physiologie des Nervensystems
und der Muskulatur notwendig.

Magnetfeldtherapie

Die pulsierende Magnetfeldtherapie
gehort wie die Elektrotherapie zu den
physikalischen Therapien. Sie ist eine
ganzkorperliche und ganzheitliche Form
der Behandlung und wird begleitend
zur Manualtherapie eingesetzt. lhr
breitgefachertes Einsatzgebiet reicht
von der Pravention Uber Akutmedizin
oder Rehabilitation bis hin zur Sportphy-
siotherapie und Wellness. Sie wirkt u.a.
regenerativ, schmerzlindernd und
abschwellend.

Unterwasserlaufband
Orthopédisch beeintrachtigte Patienten
bewegen sich haufig aufgrund von

Schmerzen oder weil z.B. nach einer OP
eine volle Belastung nicht zielfuhrend
ist, zu wenig. Bewegung jedoch fordert
die Durchblutung und damit einherge-
hend den gesamten Heilungsprozess.
Hier kommt das Unterwasserlaufband
zum Einsatz. Die besonderen Eigen-
schaften des Wassers ermoglichen eine
frihe Mobilisation unter kontrollierten
Bedingungen. Aquatherapie wirkt
schmerzlindernd und entspannend,
sofern der Therapeut sein Handwerk
versteht.

Reflexgestiitzte Therapien
Reflexologie

Die segmentale Anordnung mehrzelliger
Lebewesen, der Eukaryoten, und der
sich daraus ergebenden Entwicklung
des Nervensystems der Vertebraten
stellt die Grundlage der Reflexologie
dar. Das Wissen um die Verknipfung
zwischen der Haut und den viszeralen
Organen, den Muskeln, Faszien und
dem Skelett sowie die Lage der
Segmente bei den einzelnen Tierarten
ist Grundvoraussetzung fur eine
korrekte Diagnostik und Anwendung
unterschiedlichster Therapiearten wie
z.B. diverse Hautreizverfahren, Massa-
getechniken oder auch das Schropfen.
Die Reflexologie dient als Fundament
fUr alle, die Muskel- und Hautstimulati-
on therapeutisch anwenden mochten.

Schrépfen

Bei dem bereits 3000 Jahre v. Chr. auch
schon bei Tieren betriebenen Schrépfen
wird mittels Unterdruck auf Haut und
Bindegewebe ein ,Hamatom” erzeugt.
Dieses fuhrt zu bewusst herbeigefiihr-
ten systemischen Reaktionen des
Patienten. Man unterscheidet drei
Formen des Schropfens:

Das trockene Schropfen, das blutige
Schropfen und die Saugmassage.
Gezielte Fernwirkungen erfolgen Uber
kutiviszerale Reflexe. Da bei Tieren das
Fell die Behandlung oft erschwert,

verwenden Tiertherapeuten spezielle
technische Gerate. Die Theorie und
auch die Praxis mittels eines Schropfge-
rates erlernen Sie wahrend Ihrer
Ausbildung.

Hautreizverfahren

In vergangenen Jahrhunderten wurden
oft sehr drastischen Methoden ange-
wandt, um durch Hautreizverfahren vor
allem bei Pferden eine Genesung
herbeizufihren. Hierzu zahlten etwa
das Brennen, Blistern oder Kauterisieren.
Vieles davon gehort der Vergangenheit
an, einige andere Methoden finden
auch in der Gegenwart noch weltweit
Anwendung, wie etwa das Blistern.

Die Wissenschaft kennt heute das
Zusammenwirken zwischen Haut und
den tiefer liegenden Strukturen und
Organen eines Organismus. Das
Baunscheidverfahren etwa baut auf
diesen Kenntnissen auf. Die ATM hat
diesen Gedanken des Baunscheidtismus’
weiterentwickelt und lehrt viele
zeitgemaBe, leicht durchzuftihrende
Methoden, um Uber die Haut oberflach-
liche, tiefgehende oder auch weit
entfernte Korperareale effektiv errei-
chen zu kénnen.

Peloide und andere Wirkstoffe

Als Peloide (griechisch pelos = Schlamm,
eidos = Gestalt) bezeichnet man aus
dem Boden gewonnene Heilmittel wie
Kreide, Heilerde, Schlick etc.

Als Wickel und Auflagen setzen sie
unspezifische Reize und bewirken
sowohl lokal als auch ganzkoérperlich
positive Reaktionen. Einsatz finden sie
bei vielen unterschiedlichen akuten und
chronischen Erkrankungen z.B. des
Bewegungsapparates, der Haut oder
des Atmungsapparates. Folgt man dem
Prinzip der Reflexologie, kdnnen Peloide
durchaus auch eine Fernwirkung
erzielen. lhre Wirkmechanismen
beruhen neben dem thermischen
Einfluss von Warme und Kalte auch auf
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ihren Inhaltsstoffen. Durch Kombination
mit weiteren Verfahren kénnen Sie hier
sehr gut den ganzheitlichen Aspekt in
der Therapie umsetzen.

Triggerpunkte und Dry Needling
Myofasziale Triggerpunkte (engl. To
trigger = auslosen) gelten im Humanbe-
reich als eine der haufigsten Ursachen
fur chronische Schmerzen im muskulos-
kelettalem Bereich. Auch bei Tieren, vor
allem bei Pferden, konnte dies beobach-
tet werden. Triggerpunkte haben nicht
nur lokale Auswirkungen, sondern
konnen weitere Dysfunktionen verursa-
chen. Im Humanbereich kennt man z.B.
Ubelkeit oder Schwindelgefihle.

Unter Dry Needling versteht man das
Nadeln ertasteter myofaszialer Trigger-
punkte mit einer Akupunkturnadel. Das
trockene Nadeln” soll den Unterschied
darstellen zur Behandlung mit Injektio-
nen, wie es urspringlich vorgenommen
wurde. An der ATM unterrichten wir
alle wichtigen theoretischen Grundla-
gen zu den Triggerpunkten und deren
Behandlung bei Tieren.

Kneipp- und Wickelverfahren

Aus der Humanmedizin kaum noch
wegzudenken, fuhren Kneipp- und
Wickelverfahren bei Tieren eher ein
untergeordnetes Dasein. Zu Unrecht,
wie wir meinen. Sind doch Wasseran-
wendungen, Bewegungsempfehlungen
und dazu passende Krauteranwendun-
gen wichtige Bestandteile der Naturheil-
kunde. Wie Sie diese Therapieverfahren
erfolgreich an Tieren anwenden, diese
sogar gewinnbringend mit anderen
Methoden kombinieren kénnen, lernen
Sie in Theorie und Praxis wahrend lhrer
Ausbildung.

Systemisch wirkende Verfahren
Aderlass
Auch der Aderlass ist ein sehr altes

Heilverfahren. In der Tiermedizin wird er
vom Tierarzt heute hauptsachlich noch
am Pferd angewandt. Hier kommt er
zum Beispiel bei Polyglobulie oder
einem hohen Hamatogritwert zum
Einsatz.

Der Tierheilpraktiker hingegen verfolgt
andere Ziele mit dem Aderlass. Er
verwendet ihn bei ideopathischem
Leistungsabfall, lokalen entztndlichen
Prozessen, chronischen Odemen oder
gegen Schmerzen bei orthopéadischen
Krankheiten des Pferdes.

Bei Hund und Katze ist dieses Verfahren
nur sehr schwer durchfthrbar und wird
daher in der Regel hier nicht ange-
wandt. Beim Pferd jedoch bietet der
Aderlass dem entsprechend ausgebilde-
ten Tierheilpraktiker eine wertvolle
Ergdnzung innerhalb seines Thera-
pie-Werkzeugkoffers.

Aromatherapie

Die Aromatherapie ist der Phytotherapie
zugehorig. Flichtige atherische Ole
werden als aerogene Applikation zu
unterschiedlichsten therapeutischen
Zwecken eingesetzt, wie etwa als
Bronchodilatatoren, Antiseptika,
Antiphlogistika oder auch zum Vertrei-
ben von Insekten. Die ATM verfolgt
jedoch auch in der Aromatherapie den
holistischen Ansatz. Sie lernen im Kurs
alle relevanten Kenntnisse zum ganz-
heitlichen Einsatz &therischer Ole und
wie diese z.B. depressive Verstimmun-
gen, Konzentrationsstérungen oder
Angstzustande des Tieres positiv
beeinflussen konnen. Die Reaktion der
Tiere ist haufig nicht gleichzusetz-

ten mit der Wirkweise beim

Menschen und darf

daher niemals eins zu

eins aus der Human-

heilkunde Uber-

nommen werden.

Kinesiologie

Das Wort Kinesiologie setzt sich aus
dem altgriechischen Begriff , kinesis” =
Bewegung sowie aus dem lateinischen
und griechischem ,logia” = Lehre
zusammen. Nach einer kurzen Abhand-
lung Uber die Entstehung beschaftigen
Sie sich vornehmlich mit der Anwen-
dung der heute im deutschsprachigen
Raum hauptsachlich praktizierten
+Angewandten Kinesiologie” (AK).
Diese ganzheitliche Methode bezieht
wahrend der Testung mentale und
emotionale Einfllsse ebenso mit ein wie
die Lehre der Traditionellen Chinesi-
schen Medizin. Ziel der AK ist das
Aufspuren von Energieblockaden und
deren Behebung. Der Kurs fuhrt Sie
Schritt fir Schritt in die energetische
Arbeit der Kinesiologie ein.

Edelsteintherapie

Steine, und hier vor allem Kristalle und
Edelsteine, faszinieren die Menschen
schon seit Urzeiten. Sie begleiten die
Menschheit nicht nur als Schmuck oder
Talisman, als Symbol von Macht oder als
Waffe, sondern sie dienten und dienen
noch heute der Heilung in allen
Erdteilen.

Um sich die Heilmdglichkeiten der
Steine zunutze zu machen, entwickeln
Sie beim Erlernen der Edelsteintherapie
zunachst ein umfassendes Verstandnis
ihrer Farben und chemischen Zusam-
mensetzung sowie deren Wirkmecha-
nismus auf den Organismus. Dieses
Verstandnis ist die Grundlage fur die
unterschiedlichen Anwendungsbereiche
bei Tieren. Daneben erfahren Sie auch
wichtige Anleitungen zur
Aufbewahrung und Pflege
der Heilsteine.



Pharmakologisch/biologisch
wirkende Therapien

Mykotherapie

Pilze gehoren weder den Pflanzen noch
den Tieren an. Sie sind eigenstandige
eukaryote Organismen, die nicht nur als
Nahrung, sondern auch als Heilmittel
Verwendung finden. Von den etwa 1,5
Millionen bekannten Arten werden ca.
180 bei Mensch und Tier zu medizini-
schen Zwecken eingesetzt. Vitalpilze
werden im Allgemeinen nach traditio-
nellen chinesischen Prinzipien angewen-
det. An der ATM lernen Sie zusatzlich
auch den Einsatz nach konstitutionellen
und holistischen Prinzipien, die dem
bio-psychosozialen Modell folgen.

Vitalhonig

Seit vielen tausend Jahren nutzt der
Mensch bereits den Bienenhonig und
auch andere Bienenprodukte wie Propo-
lis, Gelee Royale oder Pollen zu medizi-
nischen Zwecken. Erst in jingerer Zeit
konnten klinische Studien diese uralten
Kenntnisse Gber die Wirksamkeit der
Bienenprodukte nachweisen. Wie und
in welcher Form Sie den Vitalhonig
sowie weitere Produkte der Biene
gewinnbringend im therapeutischen
Bereich fur Ihre tierischen Patienten
einsetzen kénnen, bringen wir hnen in
packenden Meetings, Seminaren und
einem umfangreichen ConnectiBook
nahe.

Methodenvielfalt




Symbioselenkung

Die intestinale Mikrobiota des Darmes
wird heutzutage allzu haufig sehr
nachlassig behandelt. Obwohl diese
bereits von Geburt an auf die Gesund-
heit von Mensch und Tier groBe
Einwirkung hat. Der Kérper und die
Mikroorganismen des Darms sind
voneinander abhdngig und kénnen sich
gegenseitig sowohl ins Positive, aber
auch ins Negative beeinflussen. Viele
Erkrankungen wie etwa Allergien,
Leber- und Nierenproblematiken,
Diabetes mellitus, um nur einige wenige
zu nennen, kdnnen durch eine Optimie-
rung der intestinalen Mikrobiota positiv
beeinflusst werden.

Welche Rolle die Darmbarriere dabei
spielt, wie ein , Leaky Gut” entsteht und
wie Sie Einfluss auf die Mikroorganis-
men des Darms und seine Schleimhaut
als Barriere nehmen koénnen, erfahren
Sie im spannenden Kurs der Symbio-
selenkung.

Manuelle und physikalische
Verfahren

Kinesiologisches Taping

Die ersten farbigen Tapes tauchten
Anfang der 90er Jahre bei asiatischen
Sportlern auf, die diese , bunten
Pflaster” wahrend der Sportveranstal-
tungen trugen. Seitdem haben sie sich
einen festen Platz nicht nur bei Human-
sondern auch bei vielen Tiertherapeuten
gesichert.

Ihre Wirkung sollen die auf dem Fell des
Patienten klebenden Tapes in der
Orthopadie bei Muskel- und Gelenk-
traumen, Odemen, Sehnen- und
Bandproblematiken, Arthrosen u.v.m.
entfalten. Im nicht orthopéadischen
Bereich werden sie zum Beispiel bei
Aszites, Nervenerkrankungen oder
Lymphodemen verwendet.

Das Kinesiologische Taping ist daher vor
allem fur auf Sport spezialisierte
Tierphysiotherapeuten, Osteopaten oder
Tierheilpraktiker sehr interessant.

Isometrische Ubungen Clickertraining

In der Human-Physiotherapie ist es ein
normaler Vorgang, dass der Patient
selbst aktive Bewegungen ausfuhrt, wie
etwa das bewusste Driicken einer
GliedmaBe gegen den Widerstand des
Therapeuten.

Um auch Ihre tierischen Patienten zur
aktiven Mitarbeit wahrend der Therapie
zu motivieren, bedarf es Kenntnisse aus
dem Bereich des Tiertrainings seitens
des Therapeuten. Im Kurs lernen Sie
nicht nur, welche aktiven Ubungen Sie
durchfihren kénnen, sondern auch, wie
Sie mit Hilfe des Clickertrainings Ihr Ziel
effektiv und effizient erreichen kénnen,
ohne lhren tierischen Patienten zu
Uberfordern oder unter Druck zu setzen.

Meridiantherapie

Die AMM, Akupunktur Meridian
Massage, kommt vor allem bei Tieren
zum Einsatz, die zu Unruhe oder
Nervositdt neigen oder die Akupunktur
mittels Nadelung nicht tolerieren. Die
Meridiantherapie wird nach den
Prinzipien der traditionellen Chinesi-
schen Medizin durchgefuhrt. Die
sanften Streichungen kénnen, stets
angepasst an den jeweiligen Tierpatien-
ten, auch sehr gut mit weiteren
Therapiemethoden kombiniert werden.

Qigong

Qigong kann als Sammelbezeichnung
fur alle Ubungen gesehen werden, die
das Qi, die Lebensenergie im Korper,
beeinflussen bzw. regulieren. Zum



Einsatz kommen bestimmte Bewegun-
gen, Kérperhaltungen und Atemtechni-
ken oder meditative Ubungen.

Aber wie kénnen Sie jetzt als Tierthera-
peut Qigong zum Beispiel beim Hund
einsetzen? Geht das Uberhaupt? Ja,
auch wenn Qigong aus dem Humanbe-
reich nicht deckungsgleich am Tier
umsetzbar ist, gibt es doch natdrliche
Bewegungen zur Anregung des Qi, die
leicht beim Tier gefoérdert werden
kénnen. Welche das sind und wie Sie
auch Qigong-Massagen am Tier
einsetzen konnen, lernen Sie in diesem
Kurs.

Tuina fdr Hunde

Diese alte chinesische Massagetechnik
beinhaltet neben bestimmten Massage-
griffen auch noch weitere Techniken der
Traditionellen Chinesischen Medizin wie
gelenkmobilisierende Behandlungen
und Akupressur. Tuina ist eine der funf
Saulen der TCM. lhren Einsatz findet sie
in der Tiernaturheilkunde haufig zur
Vorbeugung oder Behandlung bei
muskuloskelettalen Erkrankungen.

Lymphtherapie

In der Humanmedizin gilt die Wirksam-
keit der Manuellen Lymphdrainage (ML)
schon seit Jahren als erwiesen. In
Anlehnung an die Lymphtherapie im
Humanbereich entwickelte Prof. Dr. Dirk
Berens von Rautenfeld die ML bei
Pferden. Diese Vorgehensweise kann
auch sehr gut auf andere Tierarten
Ubertragen werden.

Die Lymphtherapie bewirkt mittels
bestimmter manueller Techniken eine
Entstauung von Lymphodemen, deren
Ursachen oft in Traumata oder Operati-
onen zu suchen sind. Die ML findet
jedoch auch noch in weiteren Bereichen
ihren Einsatz, wie etwa Erkrankungen
des ,rheumatischen Formenkreises”
(Arthritis, Arthrose) oder bei der
Narbenbehandlung.

Da Sie als Therapeut voraussichtlich
immer wieder einmal mit dem
Thema ,Vergiftungen durch Pflan-
zen” konfrontiert werden, bieten
wir lhnen zusatzlich noch eine
Weiterbildung zu dieser, aus unserer
Sicht wichtigen Thematik an.

Pflanzentoxine

Bereits Paracelsus erkannte im 16.
Jahrhundert: , Alle Dinge sind Gift und
nichts ist ohne Gift. Allein die Dosis
macht, dass ein Ding kein Gift ist".
Genau diese Erkenntnis machen wir uns
z.B. in der Phytotherapie zunutze. Was
aber, wenn ein Tier toxisch wirkende
Pflanzen oder Pflanzenteile in groBerer
Menge zu sich genommen hat?

Lernen Sie die wichtigsten Giftpflanzen
kennen. Welche Toxine gibt es? Welche
Wirkung entfalten sie? Neben der Klinik,
Pathologie, Diagnostik und Prognose
erhalten Sie wichtige Informationen zu
Prophylaxe und Therapie, so dass Sie
nicht nur vorbeugen, sondern auch im
Falle eines Falles angemessen und
professionell reagieren kdnnen.

Mochten Sie weitere Informationen
zu den hier aufgefihrten
Heilverfahren? Dann besuchen Sie
uns auf unserer Webseite
(https://www.atm.de/
therapieverfahren )

Methodenvielfalt







NATURLICH HEILEN

MIT VIELFALTIGEN
METHODEN &
MOGLICHKEITEN

Naturheilkunde ist facettenreich. Manche
Verfahren sind nur , Insidern” bekannt, andere
einer breiten Offentlichkeit. Nicht alle Therapien
basieren auf dem Einsatz naturheilkundlicher
Arzneimittel. Neben Homdopathie, Phyto- oder
Aromatherapie gibt es beispielsweise Bioreso-
nanztherapie, Akupunktur und Humoralverfahren,
Kinesiologie und Thermoregulationstherapie,
Ordnungs- und Magnetfeldtherapie, Reflexologie.
Einige Verfahren nutzen modernste Geratetechnik.
Die Vielzahl an Therapien, Methodiken und
Hilfsmitteln zu beherrschen und anwenden zu
kénnen, verlangt von angehenden Tier-
heilpraktikern, sich umfassendes tiermedizinisches
und naturheilkundliches Wissen anzueignen.
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Aus dem Praxis-Alltag
einer Tierheilpraktikerin
fiur Kleintiere

Sprechstunde in der Tierheilpraxis von
Bettina Gutkauf in Hamburg. Der erste
Patient an diesem Morgen ist auch gleich
ein kleiner Notfall: Balou, Jack Russel
Mix und Spring-ins-Feld, hat Durchfall
— richtig Durchfall — und das standig.

Besitzerin Nanna Metzger weif3 nicht
mehr weiter. Sie spirt, dass Balou leidet,
und war auch schon beim Tierarzt. Aber
wieder und wieder Tabletten und Spritzen
haben sie skeptisch werden lassen.
Zumal sich der Durchfall jedes Mal ganz
zuverlassig zurickmeldete, schon nach
kurzer Zeit. , Ich habe mich dann
einfach mal ans Internet gesetzt und
recherchiert. Und irgendwann war mir
klar: Ich gehe jetzt mit Balou zum
Tierheilpraktiker.” Bettina Gutkaufs
Homepage war schnell ausfindig gemacht,
der Termin kurzfristig eingeschoben.

n Tierbesitzer sind um ihre Tiere
ebenso besorgt wie um ihre
Kinder.”

Nanna Metzger ist eine ganz typische
Vertreterin von Bettina Gutkaufs Kunden-
kreis: klug, kritisch und ausgezeichnet
informiert Uber die Krankheit ihres
Tieres und infrage kommende Therapien.
.Heutige Tierhalter sehen sich eher als
Sozialpartner denn als Besitzer ihrer
Vierbeiner”, meint Gutkauf. ,Sie sind um
ihre Tiere ebenso besorgt wie um ihre
Kinder. Sie wollen wissen, was eine
Erkrankung bedeutet. Und ihre Tiere
auch vor Behandlungsfehlern schiitzen.”

Bettina Gutkauf ist froh Gber so viel
Anspruch, denn Tierheilpraktiker ist
kein geschitzter Begriff, und
manche , Kollegen” praktizieren

Augenuntersuchung -
wichtig, aber fur Balou

kein Tages-Highlight

ohne ausreichende Quialifikation. ,,Manch-
mal stellen Kunden so komplexe Fragen,
dass ich froh bin, dass ich an der ATM
so viel lernen musste. Sonst kénnte ich
diese Fragen nicht beantworten.”

Weil Balou zum ersten Mal in ihrer Praxis
ist, steht zunachst eine ausfuhrliche
Anamnese auf dem Programm. ,In der
Naturheilkunde spielt die jeweilige
Erkrankung als solche eine untergeord-
nete Rolle. Entscheidend ist, wie sich
der Organismus des Individuums zur
Krankheit verhalt.” Darin liege der
Unterschied zur klassischen Tiermedizin,
so Gutkauf.

Fahnden und forschen, nachdenken
und priifen bei jedem Patienten ...

Diese behandle eine Krankheit unabhangig
vom Individuum. ,, Deshalb verschreibt
der Tierarzt Patienten mit einer bestimm-
ten Erkrankung immer dasselbe Medika-
ment. Er behandelt die Erkrankung als
solche. In der Naturheilkunde macht
man das nicht. Hier behandelt man das
Individuum. Deshalb ist es oft so, dass
Patienten ganz unterschiedliche Therapien
brauchen, auch wenn alle dieselbe Krank-
heit haben.” Das Fahnden und Forschen,
Nachdenken und Prifen, das notwendig
ist, um fUr jeden Patienten zu finden,
was ihn gesund macht, fasziniert Bettina
Gutkauf bei ihrer Arbeit am meisten.

.Das ist so spannend”, sagt die gebirtige
Osterreicherin mit einem Blick auf Balou.
.Gerade, weil uns die Naturheilkunde
nicht nur Medikamente zur Behandlung
von Erkrankungen an die Hand gibt.
Uns Tierheilpraktikern steht mit Aku-
punktur, Kinesiologie, Bioresonanz-,
Magnetfeld- oder Aromatherapie und
weiteren Methoden ein ganzer Kanon
an Therapiemdglichkeiten zur Verfa-
gung — aus denen wir schopfen konnen.”



7 In Balous Fall kann der Durchfall mehr
als drei Dutzend Ursachen haben.”

Balou beispielsweise konnte eine
Farblicht-

therapie ebenso helfen wie Homoopa-
thie oder Akupunktur, daneben
kommen viele weitere Verfahren in
Betracht. Fur welche Therapie sich ein
Tierheilpraktiker im Einzelfall entschei-
det, hangt von der Diagnose ab, die er
stellt. , In Balous Fall kann der Durchfall
mehr als drei Dutzend Ursachen
haben”, verrat Bettina Gutkauf.

.Eine Erkrankung der Bauchspeicheldri-
se beispielsweise kommt ebenso in
Betracht

wie Colitis, eine Allergie oder ein parasi-
tarer Befall vor allem mit Kokzidien und
Giardien oder ein durch Maldigestion
verursachter osmotischer Durchfall.”
Maldigestion bedeutet, dass der
Organis-

mus die aufgenommene Nahrung nicht
oder nur unzureichend aufspalten und
aufnehmen kann. ,,Nur wenn ich weiB,
was ich behandle, kann ich Prognosen
stellen und eine einschldgige Therapie
wdhlen”, sagt Bettina Gutkauf.

Seit mittlerweile drei Jahren fihrt sie
ihre Praxis und lernt noch immer mit
jedem neuen Patienten hinzu, gewinnt
an Erfahrung. Das gilt auch fur Balou.
. Es ware verlockend und naheliegend,
mich in Bezug auf Balous Durchfall
beispielsweise von einer Diagnose
Kryptosporidose verfihren zu lassen
und antiparasitar zu therapieren.

Die Herausforderung fur mich als Natur-
heilkundlerin ist jedoch, genau darauf
nicht hereinzufallen. Sondern mit
entsprechend geeigneten Methoden
die Resistenz des Hundeorganismus

zu starken bzw. wiederherzustellen.”
Gelinge das, werde Balou gesund,
Bakterien, Parasiten oder was auch
immer hin oder her.

Bei Durchfallerkrankungen gibt es zahl-
reiche therapeutische Mdglichkeiten,
um auf die Darmschleimhaut Einfluss
zu nehmen und den Durchfall zu
,beseitigen’.

Zuvorderst das ,,Gesund-Werden”
ins Auge fassen ...

. . I . . . Geruchstest
Bedient sich ein Tierheilpraktiker dabei negativ: Balous

suppressiver, substitutioneller oder Ohren sind
kausaler Therapien, macht er dasselbe gesund
wie der Tierarzt: Er unterdrickt
Symptome, fuhrt so aber eben keine
Heilung herbei. Und: Er betreibt
eigentlich klassische Schulmedizin unter
dem Deckmantel der Tierheilpraktik.

Wer sich fur sein Tier wirklich eine
naturheilkundliche Behandlung wiin-
sche, solle sich von seiner Fokussierung
auf das Problem beispielsweise des
.Durchfall-Beseitigens” 16sen und
zuvorderst das , Gesund-Werden” ins
Auge fassen, empfiehlt Bettina Gutkauf.
Stelle sich im Verlauf der Therapie
Gesundheit ein, verschwinde auch ein
Durchfall von ganz allein.
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Naturheilkunde macht
nur Sinn, wenn sie der
Schulmedizin als eigenes
medizinisches Paradigma mit
seinen ganz spezifischen Denk- und
Vorgehensweisen Alternativen bietet”,
sagt die Tierheilpraktikerin.

Ob Tierbesitzer manchmal mit ganz
konkreten Vorstellungen zu ihr kommen
und gezielt eine bestimmte Therapie
verlangen? ,,Kaum®, sagt Bettina Gutkauf.
.Selbst wenn Kunden persénlich eine
bestimmte Methode bevorzugen, weil
sie sie vielleicht aus eigener Erfahrung
kennen oder davon gehért haben,
Uberlassen sie mir die Wahl. Es kommt
recht haufig vor, dass gezielt der Einsatz
von Akupunktur oder Homdopathie
erwartet wird. Empfehle ich im Einzelfall
dann aber beispielsweise Bioresonanz-,
Farblicht- oder Aromatherapie, zeigen sich
die Kunden gleichermaBen offen dafur.”

So auch Nanna Metzger. Als Bettina
Gutkauf ihr fur den hibbeligen Balou
eine Farblichttherapie vorschlagt, ist sie
begeistert. Sie weil3: Auch Stress kann
Durchfall verursachen. Zusatzlich soll
Balou homoopathisch behandelt werden.
Die Mittelfindung verschiebt die Tierheil-
praktierin allerdings. , Das Repertorisieren
ist aufwandig, daftr brauche ich Zeit
und Ruhe.”

Akupunktur beein-

flusst den Energiefluss

in den Meridianen

Spezialistin
fir Pferde

Wahrend sich Bettina Gutkauf in Hamburg
ihrem nachsten Patienten widmet, packt
Tierheilpraktikerin Isabella Nill 800
Kilometer weiter stdlich in der Nahe
von Munchen ihre Utensilien fur die
Akupunkturbehandlung einer Quarter
Horse-Stute aus.

Bei ihr sind im Rahmen einer tierarzt-
lichen Blutuntersuchung zu hohe Muskel-
werte festgestellt worden. Auf das Pro-
blem aufmerksam wurden die Besitzer,
weil die Stute eine ausgepragte Leistungs-
schwache mit Dyspnoe (Atemlosigkeit)
und starkem Schwitzen zeigte.

Die Fahigkeit, mit den Hdnden ins
Tier hineinzusptren, kann kein
Gerdt ersetzen.”

Unter Nills Arbeitsutensilien befindet
sich auch ein kleiner Kasten. Sie sucht
nach einer Steckdose im Pferdestall und
schlieBt den Kasten daran an. , Mit
diesem Geréat kann ich meine Tastbe-
funde Uberprifen — das gibt mir mehr
Sicherheit, vor allem bei schwierigen
Fallen”, sagt sie.

. Die Fahigkeit, mit den Handen und
Fingerspitzen zu sehen und ins Tier
hineinzuspuren, kann jedoch kein Gerat
ersetzen. Dessen muss man sich als

Tierheilpraktikerin bewusst sein.” Bei
Nill bestimmt der individuelle Einzelfall,
ob und wie viel Technik zum Einsatz
kommt.

Der Puls der Stute ist schnell und diinn,
die Zungenspitze erscheint rot. Das
Schwitzen findet vor allem nachts statt.
.Fur die Akupunktur lautet die Diagnose
,Herz Yin Leere'”, sagt Nill. Nach der
Palpation entscheidet sie sich dafr,

die Akupunkturpunkte He7 und Pe6

zu stimulieren.

Das Behandlungskonzept der Akupunk-
tur beruht auf dem Energiefluss des
Korpers in bestimmten Leitbahnen.
Diese werden als Meridiane bezeichnet.
Sie verlaufen Uber den gesamten Kérper
sowohl beim Tier als auch beim Menschen.
Die Traditionelle Chinesische Medizin
(TCM) geht davon aus, dass ein Kérper
erkrankt, wenn der Energiefluss in den
Meridianen gestort ist.

Isabella Nill fand durch ihre Tochter zur
Naturheilkunde. , Sie war als Kleinkind
lange Zeit sehr krank. Die Schulmedizin
konnte ihr nicht helfen, und sie wurde
als austherapiert entlassen.” Erst eine
heilpraktische Behandlung hatte Erfolg.
.Ich war so begeistert. Und weil ich
mich schon immer fur Heilkunde und
besonders auch fir Tiere interessierte,
dachte ich, dass es das, was meiner
Tochter so geholfen hatte, auch fur
Tiere geben musste.”
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Nach ihrer Ausbildung an der ATM
sammelte Nill praktische Erfahrungen
bei ihren eigenen und den Pferden von
Stallkollegen sowie im Rahmen von
Hospitationen bei Kollegen. ,Ich habe
mir Zeit gelassen fir die Niederlassung
und um Routine im Beruf zu bekommen”,
erinnert sie sich.

. Die Niederlassung selbst war ganz
unkompliziert: Gewerbeschein, Finanz-
amt, Veterinarbehorde, Arzneimittel-
Uberwachungstelle — das war alles.

An der ATM gab es dazu aber auch
Vorbereitungsseminare.”

Auch Tierheilpraktiker bedienen
sich aufwéndiger Technik.”

Was bedeutet Naturheilkunde fur Sie?

. Der Begriff wird leider sehr unprazise
gebraucht und haufig als etwas miss-
verstanden, das der klassischen Tier-
medizin zuwiderlauft”, sagt Isabella Nill.
.Doch schauen Sie sich die therapeuti-
sche Vielfalt an, die einem Tierheilprak-
tiker zur Verfiigung steht. Das, was man
gemeinhin unter ,naturlichen Mitteln’
versteht, macht dabei nur einen Teil der
Methodenvielfalt aus.”

Auch Tierheilpraktiker bedienen sich
aufwandiger Technik, man denke nur
an Bioresonanztherapie, Vegatest, Nicht-
lineare Systeme oder Lasertherapie.

»Mit Natur hat das zwar sicher nichts zu
tun — aber die Systeme wirken im Sinne
und auf der Basis der naturheilkundli-
chen Methoden und Paradigmen. Sie
verlangen weder Substitution noch den
Antagonismus oder die Kausaltherapie
der Schulmedizin.

Sie wenden sich an die Regulationskrafte
des Organismus und arbeiten nach einer
Methodik, die ganzlich losgel6st und
unabhéngig ist von der klassischen
Tiermedizin. Und als solche werden sie
sich auch weiterentwickeln.” Die Natur-
heilkunde wird immer als eigenstandiger
Zweig neben der klassischen Tiermedizin
bestehen, ist Isabella Nill Uberzeugt.

Es hat angefangen zu nieseln. Im Fell
der Quarter Horse-Stute haben sich
kleine Wassertropfen an die Haare
gehdngt. Dosend hat das Pferd mit
seinen Nadeln die gesamte Akupunk-
tur-,Sitzung” hindurch unangebunden
vor dem Stall gestanden. ,Viele Pferde
reagieren so auf die Behandlung”,
bemerkt Isabella Nill.

,Oft werden mir Falle vorgestellt, in
denen die Schulmedizin nichts oder
nichts mehr ausrichten kann”, sagt sie,
als sie die Nadeln behutsam entfernt.

14 Es erfullt mich mit Freude, dass

ich in meinem Beruf vielen Tieren
helfen kann.”

Oft gelingt das Isabella Nill auch bei
solchen Tierpatienten, die ihr als aus-
therapiert vorgestellt werden. ,Es ist
schon, die Besitzer wieder glucklich
zu sehen. Das gelingt mir zwar

nicht immer. Aber haufig!”

Viele Tiere genieBen
die Akupunktur-
behandlung regelrecht
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AUSBILDUNG ZUM

TIERPHYSIOTHERAPEUTEN

Die Ausbildung zum Tierphysiotherapeuten ist auf zwei Jahre ausgelegt und
beruht, ebenso wie die Ausbildung zum Tierheilpraktiker, auf dem Lernmo-
dell ,,Flexi Green”. Dieses innovative und moderne Modell erlaubt Ihnen,
beide Lehrgdnge gleichzeitig zu belegen, ohne dass Sie weitere 24 Monate
fiir den zweiten Lehrgang investieren miissen. Mehr iiber den Aufbau und
die Struktur Ihrer Ausbildung lesen Sie unter dem Kapitel ,,Lernmodell Flexi

Green" ab S. 14.

Wie die Tierheilpraktiker-Ausbildung beinhaltet auch der Tierphysiothera-
pie-Lehrgang noch eine Fiille weiterer Therapiemethoden. Alle an der ATM
gelehrten Verfahren stellen wir lhnen ab S. 26 unter der Rubrik ,Methoden-

vielfalt” vor.

Die Physiotherapie integriert verschiedene
Formen spezifischen Trainings, mit denen
vor allem die Bewegungs- und Funktions-
fahigkeit des Korpers wiederhergestellt,
verbessert oder erhalten werden soll.

Sie bedient sich dabei auch natdrlicher
auBerer Reize wie Warme und Kalte,
Druck, Strom oder Strahlung. Zuvorderst
ist die Physiotherapie jedoch eine
manuelle Therapie, denn der Therapeut
behandelt seine Patienten vorrangig
unter Einsatz seiner Hande. Er erwirbt
dafur entsprechende manuelle Fertigkei-
ten, die ihm erlauben, sprichwortlich
mit den Handen zu sehen und zu heilen”.

An der ATM haben wir die Inhalte
unserer Tierphysiotherapie-Ausbildung
so weit wie moglich an der Ausbildung
in Humanphysiotherapie orientiert.
Dennoch unterscheidet sich die
Tierphysiotherapie von ihrem Pendant
im Humanbereich.

Denn dort ist es ein schulmedizinisch
ausgebildeter Arzt, der dem Physio-
therapeuten vorschreibt, welche
BehandlungsmaBnahmen im Einzelfall
zur Anwendung kommen sollen. In der
Tierphysiotherapie arbeitet der Therapeut
selbststandig. Und: Er betrachtet das
jeweilige Krankheitsgeschehen ganz-

heitlich, wohingegen der schulmedizi-
nisch beauftragte Physiotherapeut
entsprechend der schulmedizinischen
Methodik immer nur auf einen lokal
begrenzten Teil fokussiert, beispielswei-
se den schmerzenden Ricken, das in
der Bewegung eingeschrankte Knie, die
Verspannung eines bestimmten Muskels.

Tatsachlich treten orthopédische Proble-
me auch beim Tier nur sehr selten isoliert
auf. Ein schmerzender Ricken kann
vielféltigste Ursachen haben, so wie
jede Bewegungseinschrankung, jede
Verspannung, jede ,Widersetzlichkeit”.
Manche Ursachen liegen in einer
Erkrankung, einem Unfall, unpassender
Ausriistung, Uberlastung oder auch
rassebedingten Einschrankungen.

Manche Probleme haben auch psychische
Ursachen oder erfahren durch das Umfeld
des Tieres eine Verschlimmerung. Tier-
physiotherapeuten bedurfen daher einer
ganzheitlich ausgerichteten Ausbildung,
um kausale Zusammenhange verstehen,
korrekte Diagnosen stellen und optimale
Therapien einleiten zu kdnnen. Wegen
der besonders schwierigen Diagnostik
bei Tieren ist tiermedizinisches Grund-
wissen Voraussetzung fur eine spatere
erfolgreiche Arbeit.



Folgende Therapieverfahren lernen Sie

wahrend lhrer Ausbildung kennen:

+ Lasertherapie

+ Kneipp- und Wickelverfahren
+ Unterwassertherapie

+ Aromatherapie

+ Elektrotherapie

+ Lymphtherapie

+ StoBwellentherapie

+ Reflexologie

+ Triggerpunkte & Dry Needling
+ Schropfen

+ Magnetfeldtherapie

+ Kinesiologie

+ Kinesiologisches Taping

+ Isometrische Ubungen mit Clickertraining .

Mehr erfahren
auf unserer Homepage

Leistungspaket der Tierphysiotherapie
Ausbildung fiir Hund & Pferd -
Prasenzlehrgang

e 24-monatige Ausbildung mit bis zu 900 Unter-
richtsstunden (Uber 50 Live-Online-Seminare,
virtuelles Training, Arbeits- und Tutorenmeetings,
Praktika u.v.m.)

* Rund 4000 Seiten Lernmaterial (multimediale
ConnectiBooks mit tutorieller Betreuung, Flexi-
Books, Bild- und Videomaterial, 2D- und 3D-Ani-
mationen, ...)

e Sieben Praktika pro Tierart mit Praktikumsvorberei-
tung und Hausaufgaben

e Schuleigene Bild- und Filmdatenbank mit mehre-
ren tausend Dokumenten zur Realisierung eines
praxisbezogenen Unterrichts

« Uber 100 fakultative, kostenfreie Videoseminare,
die je nach Interesse zusatzlich wahrgenommen
werden kénnen

e Fakultative Online-Seminare zu einer Vielzahl
relevanter Themen rund um die Physiotherapie

* Hochqualifizierte Referenten aus Wissenschaft,
Lehre und Praxis

e Mit modernster Technik ausgestattetes Schulungs-
zentrum

e Preisgekrénter Online-Campus mit Bibliothek, Vi-
deothek, Schiler-Meetingraumen, Chatbereichen,
Informations-Widgets zu Veranstaltungen, News,
Gesetz und Recht, Magazinbeitragen u.v.m.

* Moglichkeit der Kombination mit anderen, thema-
tisch verwandten Studiengdngen

e |[HK-Zertifizierungslehrgang , Betriebswirtschaft-
liche und rechtliche Grundlagen fur Tierphysio-
therapeuten” der Wirtschaftsakademie
Schleswig-Holstein

TIPP: Als ausgebildeter Tierphysiotherapeut
kénnen Sie sich zum Tierphysiotherapeuten

mit Zusatzqualifikation Tierpsychosomatik

und weiter zum Tierphysiotherapeuten mit
Zusatzqualifikation Tierpsychosomatik fortbilden.
Mehr dariiber ab Seite 58.
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Die Tierphysiotherapie basiert vor allem
auf der Kenntnis von Anatomie,
Physiologie und Bewegungsmechanik.
Diesbezlglich bestehen groBe Unter-
schiede zwischen den einzelnen
Tierarten. Wissen von einer Tierart auf
die andere zu Ubertragen, ist nur sehr
begrenzt moglich.

Deshalb kommen Sie in der Ausbildung
nicht umhin, manches ,,doppelt” zu
lernen, wenn Sie Physiotherapeut fur
Pferde UND Hunde werden méchten.
Das, was Sie , doppelt” lernen, ist
allerdings bei jeder Tierart anders,

die entsprechenden Themen sind nur
formal dieselben, inhaltlich sind sie
dagegen sehr unterschiedlich.

Neben Heilmassage, Bindegewebstech-
niken und PNF (Propriozeptive Neuro-
muskulare Faszilitation) werden bei
Tieren vor allem Mobilisationstechniken,
motorisches Training, Wahrnehmungs-
training sowie Sensomotorische
Aktivierung mit Erfolg eingesetzt. Die
Tiere nehmen die Therapien zumeist
sehr gut an und kooperieren bei den
Behandlungen ganz selbstverstandlich.
Um ihnen diese Kooperation zu
erleichtern, setzen immer mehr Tierphy-
siotherapeuten Clickertraining ein. Was
es damit auf sich hat, wie es funktioniert
und wie Sie Clickertraining in der Tier-
physiotherapie selbst praktisch anwenden,
kdnnen Sie an der ATM in zusatzlichen
Seminaren und Praktika lernen.

Tierphysiotherapeuten bieten sich weit-
reichende Kooperationsmdglichkeiten
insbesondere mit Tierdrzten. Gerade die
auf Orthopddie spezialisierten Veterinare
Uberweisen oft und gern Patienten
etwa zur Gelenk-Mobilisation oder zur
Rehabilitation nach verschiedensten
Operationen.

Die Tierphysiotherapie-Ausbildung an

der ATM vermittelt Ihnen neben der

Anatomie und Physiologie des Bewe-

gungsapparates und der viszeralen

Organe, der Ethologie des Tieres und

dem Berufsrecht flr Physiotherapeuten

insbesondere die erforderlichen

Kenntnisse zu

e Osteologie, Arthrologie und Myologie

* Neurophysiologie, Reflexologie

e Leistungsphysiologie und -diagnostik

e Beurteilung von Krankheitsdispositionen
und Belastbarkeit

e Schmerz bei Tieren

e Interpretation von Réntgenbildern

e Erkrankungen von Wirbelsdule und
Gelenken

» Diagnostik von Bewegungsstdérungen

e statischer und dynamischer Palpation

e Erkrankungen und Kontraindikationen

In der Praxisausbildung machen wir
Sie vertraut mit

Aktiven Techniken:
* Bewegungstherapie
* motorischer Faszilitation

Passiven Techniken:

e klassischer Massage

* Mobilisationstechniken
e Triggerpunkt-Techniken
e Strecktechniken

Physikalischer Therapie:

e thermischen Verfahren

* Peloidtherapie

* Hydrotherapie

e Elektro- und Ultraschalltherapie



In der Theorie werden Sie u.a. von
Fachtierarzten fur Anatomie sowie von
Orthopadie-Spezialisten unterrichtet.
Die praktischen Themen und ,das
Handwerk” der Tierphysiotherapie
vermitteln lhnen Humanphysiothera-
peuten, die sich auf die Behandlung
von Tieren spezialisiert haben, sowie
etablierte und erfahrene Tierphysio-
therapeuten.

Tierphysiotherapeutinnen und
-therapeuten erleben in ihrem Beruf
den wohl personlichsten Kontakt
zu ihren Tierpatienten. Nicht nur,
weil sie im wahrsten Sinne des
Wortes Hand an sie legen. Sondern
auch, weil sie, um Hand anlegen

zu kénnen, auf das Vertrauen jedes
einzelnen Tieres und auf seine
Kooperation angewiesen sind. Das
erfordert echte Beziehungsarbeit

— doch gerade sie ist der Grund,
warum die Tierphysiotherapie zu
den schénsten und interessantesten
Tierberufen Uberhaupt gehort.

Wahrend oder nach der Tierphysio-
therapie-Ausbildung kénnen Sie am

IHK-Zertifikatslehrgang , Betriebs-
wirtschaftliche Grundlagen fur
Tierphysiotherapeuten” der IHK
Lubeck in Kooperation mit der
Wirtschaftsakademie Schleswig-
Holstein teilzunehmen.

Je nach Interesse kénnen Sie die Tier-
physiotherapie-Ausbildung spezifisch

fur Pferd oder Hund oder als Kombination

far Pferd und Hund buchen.

Eine Kombination mit dem Lehrgang
Tierheilpraktiker ist sowohl thematisch
als auch kosten-technisch sinnvoll.

Priifung und Abschluss
Die Tierphysiotherapie-Ausbildung

beenden Sie mit einer schriftlich-theore-
tischen und einer praktisch-mtndlichen

Abschlussprufung.

In der schriftlich-theoretischen Prifung

beantworten Sie online aus

allen Bereichen der Tierphysiotherapie
im Multiple-Choice-Verfahren. In der
praktisch-mundlichen Prifung demon-

strieren Sie ihre manuellen Fahigkeiten am
Tier und stellen sich einem Fachgespréach.

Die Tierphysiotherapie-Ausbildung
fiir Hund & Pferd auf einen Blick

* Dauer: 24 Monate

* Beginn: jederzeit moglich

» Tierarten: Hund, Pferd sowie Hund und Pferd

in Kombination

* Erweiterungen: Tierosteopathie, Tierchiropraktik

e Lernmodell: Flexi Green

e Zertifiziert: IHK bei zusatzlicher Absolvierung des :
IHK-Zertifikatslehrganges , Betriebswirtschaftliche sl
und rechtliche Grundlagen fur Tierphysiotherapeuten”

Erfahren Sie mehr Giber unsere
Tierphysiotherapie-Ausbildung:
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TIEROSTEOPATHIE

Die Tierosteopathie bedarf der Tierphysiotherapie als Grundlage,
um die manuellen Therapien verstehen und die Verfahren richtig anwenden

zu kénnen.

Die Osteopathie ist ein Verfahren, bei
dem der Therapeut allein mit seinen
Handen untersucht und behandelt.
Ziel ist, Bewegungseinschrankungen
aufzusptren und zu beheben.

Die Osteopathie gliedert sich
in drei Fachgebiete:

e Die Cranio-Sacrale Osteopathie
beschaftigt sich mit der Behandlung
von Schadel, Wirbelsdule, Becken
und Nervensystem

* Die Fasziale Osteopathie widmet sich
den Muskel- und Fasziensystemen

e Die Viszerale Osteopathie bezieht sich
auf Organe und GefaBe.

Alle drei Gebiete werden im Lehrgang
behandelt.

Der Begriff der Osteopathie geht auf den
US-amerikanischen Arzt Andrew Taylor
Still zurGck und setzt sich zusammen aus

den altgriechischen Begriffen ,osteon”
und ,pathos”, die , Knochen” und
,Leiden” bedeuten.

Jeder Korperteil, jedes Organ und jedes
Gewebe bendétigt Bewegungsfreiheit,
um optimal funktionieren zu kénnen.
Ist die Beweglichkeit eingeschrankt,
entstehen aus Sicht der Osteopathie
Gewebespannungen, die ihrerseits
Funktionsstdrungen nach sich ziehen.

Summieren sich diese Funktionsstérungen,
kann sie der Kérper irgendwann nicht
mehr kompensieren. Dann treten
Beschwerden auf — der Organismus
wird krank.

Die entsprechenden Erkrankungen
als solche kédnnen mannigfaltig sein.
Tatsachlich ging Andrew Taylor Still
davon aus, dass alle Krankheiten mit
einer verminderten Eigenbewegung
von Strukturen wie Muskeln, Faszien,
Bandern, Gelenken, Knochen und
Organen im Zusammenhang stehen.

AuBerdem betonte er, dass ein Organis-
mus nur gesund sein kann, wenn die
Versorgung und Entsorgung von Zellen
durch das Nerven- und GefaBsystem

sowie die Fahigkeit des Korpers zur
Selbstregulation und Selbstheilung
maoglich ist. Narben, Muskelverspannun-
gen oder sogenannte Blockaden storen
diese Regulation und begiinstigen
Erkrankungen damit.

Aufgrund der Komplexitat des Berufs-
bildes und der Anforderungen an Tier-
osteopathen baut die Tierosteopathie-
Ausbildung an der ATM auf dem Lehrgang
Tierphysiotherapie auf. Osteopathen
bendtigen die praktischen Kenntnisse
der Physiotherapie, um diese bei ihren
Patienten komplementar einsetzen zu
koénnen. Die theoretischen Lerninhalte
zur Anatomie sind in der Tierphysiothe-
rapie und der Tierosteopathie gleich,
Sie mussen hier nichts doppelt lernen.

Die Ausbildung Tierosteopathie beginnt,
sobald Sie bestimmte Pflichtseminare
und Praktika in der Ausbildung Tier-
physiotherapie besucht haben. Lernen
Sie den Beruf von Grund auf an der
ATM, absolvieren Sie innerhalb von zwei
Jahren zwei Lehrgdnge, die Tierphysio-
therapie und die Tierosteopathie, und
schlieBen beide jeweils mit einer schriftlich-
theoretischen und einer praktisch-
mundlichen Abschlussprifung ab.

Die Tierosteopathie-Ausbildung
fur Hund & Pferd auf einen Blick

» Dauer: 12 Monate, als Aufbaulehrgang
flr Tierphysiotherapeuten

* Einstieg: jederzeit moglich

e Tierarten: Hund, Pferd sowie Hund und Pferd
in Kombination

* Leistungspaket: Lernunterlagen einschlieBlich
aller Werkzeuge der Lernwelt Atmentis
und 26 Tagen Praktika



Einstieg fiir Externe
Wenn Sie bereits Tierphysiotherapeut
sind, Ihre Tierphysiotherapie-Ausbildung
aber nicht an der ATM absolviert haben,
kénnen Sie sich zum Lehrgang Tier-
osteopathie trotzdem anmelden.

Sie absolvieren dann lediglich zwei
E-Learning-Lektionen zu Bewegungs-
apparat und Nervensystem, um lhren
Wissensstand mit dem unserer laufenden
Lehrgangsgruppen abzugleichen. Den
Abschluss bildet eine praktisch-mindliche
Prafung mit Fachgesprach. Bei Fragen
wenden Sie sich gern individuell an
unsere Studienberatung.

Erfahren Sie mehr Gber die
Tierosteopathie-Ausbildung:

Streben Sie
von vornherein eine
Tatigkeit als Tierosteo-
path an, lernen Sie an der
ATM zuerst die
Tierphysiotherapie und

wenden sich erst dann
der Osteopathie

TIEROSTEOPATHIE




TIERCHIROPRAKTIK

Auch die Tierchiropraktik bedarf der Tierphysiotherapie als Grundlage,
um die manuellen Therapien verstehen und die Verfahren richtig anwenden

zu kénnen.

Das Hauptaugenmerk chiropraktischer
Behandlungen richtet sich auf das
Skelettsystem, vor allem auf die Wirbel-
saule und auf die Gelenke. Deshalb ist
Chiropraktik auch alles andere als
.Knochenbrecherei”: Sie verlangt von
Therapeut und Therapeutin vielmehr
ein hohes MaB an Fachwissen und
Behutsamkeit.

Auch die Tierchiropraktik ist ein Verfah-
ren, bei dem ,mit der Hand praktiziert”
wird. Der Begriff leitet sich von dem
griechischen Wort ,,cheir” ab, was

auf Deutsch ,,Hand” bedeutet.

Die Hauptrolle in der Chiropraktik spielt
die gestorte Funktion der Wirbelsaule
sowie deren Auswirkungen auf das
Nervensystem und auf den Gesamt-
organismus. Aus chiropraktischer Sicht
ist eine fixierte Wirbelverlagerung,

die ,Wirbelsubluxation”, die Ursache
verschiedener Erkrankungen.

Die Verlagerung von Wirbeln fuhrt zu
einer Verengung der Austrittsstelle
fUr die Nervenwurzel, wodurch es zur
Kompression des entsprechenden
Nervenstranges kommt.

Durch die Lockerung des Muskelgewebes
und der anschlieBenden Reposition
(,Einrenkung”) der Wirbel kénnen
chronische Schmerzzustande sowie
chronische oder akute organische
Stérungen behoben werden.

Ein weiteres Ziel der Chiropraktik ist

die Normalisierung des Zusammenspiels
von Muskeln und Gelenken sowie die
Verbesserung der nervalen und vaskularen
Versorgung der Muskulatur und Gelenke,
aber auch der Organe. Begriindet wurde
die Chiropraktik von Daniel David Palmer.

Die Tierchiropraktik ist ebenso komplex
und anspruchsvoll wie die Tierosteopathie
und baut an der ATM daher ebenfalls
auf dem Lehrgang Tierphysiotherapie auf.
Tierchiropraktiker benétigen die tier-

physiotherapeutischen Praxiskenntnisse,
um ihre Patienten adaquat behandeln
zu kénnen.

Zudem brauchen sie das entsprechende
theoretische Fachwissen Uber Anatomie,
Physiologie, Neurologie und Krankheits-
lehre. Die Ausbildung Tierchiropraktik
beginnt, sobald Sie bestimmte Pflicht-
seminare und Praktika in der Ausbildung
Tierphysiotherapie besucht haben.

Lernen Sie den Beruf von Grund auf
an der ATM, absolvieren Sie innerhalb
von zwei Ausbildungsjahren zwei
Lehrgange und erwerben dadurch
sowohl den Abschluss als Tierphysio-
therapeut als auch den Abschluss

als Tierchiropraktiker.

Einstieg fiir Externe

Wenn Sie bereits Tierphysiotherapeut
sind, lhre Tierphysiotherapie-Ausbildung
aber nicht an der ATM absolviert haben,
kénnen Sie sich zum Lehrgang Tierchiro-
praktik trotzdem anmelden.

Die Tierchiropraktik-Ausbildung
fiir Hund & Pferd auf einen Blick

* Dauer: 12 Monate, als Aufbaulehrgang
fur Tierphysiotherapeuten

e Einstieg: jederzeit moglich

¢ Tierarten: Hund, Pferd sowie Hund und Pferd

in Kombination

* Leistungspaket: Lernunterlagen einschlieBlich
aller Werkzeuge der Lernwelt Atmentis
und 16 Tagen Praktika



Sie absolvieren dann lediglich zwei
E-Learning-Lektionen zu Bewegungs-
apparat und Nervensystem, um lhren

Wissensstand mit dem unserer laufenden

Lehrgangsgruppen abzugleichen.

Den Abschluss bildet eine praktisch-
mundliche Priifung mit Fachgesprach.
Bei Fragen wenden Sie sich gern
individuell an unsere Studienberatung.

Erfahren Sie mehr liber die
Tierchiropraktik-Ausbildung:

Streben Sie
von vornherein eine
Tatigkeit als Tierchiro-
praktiker an, lernen Sie
an der ATM zuerst die
Tierphysiotherapie und

wenden sich erst dann
der Chiropraktik
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UBER DIE KUNST
DES SPURENS

UND DIE FASZINATION
TIERPHYSIOTHERAPIE

Tierphysiotherapeut ist ein Beruf mit Zukunft. Ob
Nachsorge nach Operationen oder Verletzungen,
Abnutzungserscheinungen, Uberlastung, zucht-
bedingte Problematiken, Muskelschmerzen, Gelenk-
probleme bei Hundesenioren oder Pferden, die
lange in der Box stehen mussen, die Betreuung
von Pferden und Hunden im Leistungssportbereich:
Die Tatigkeitsfelder des Tierphysiotherapeuten

sind vielfaltig, der Markt ist riesig. Eine grtindliche
Ausbildung vorausgesetzt.

Tierphysiotherapeuten brauchen viel Einfihlungs-
vermdgen. lhre Hande ertasten, was Muskulatur,
Faszien und Gelenke Uber den Bewegungsapparat
des Patienten erzahlen. Die Ubrigen Sinne konzen-
trieren sich auf die Reaktionen des Tierpatienten
wahrend der Behandlung.
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Die Berliner Pferdephysiotherapeutin Elisabeth Reck
hat ihre Ausbildung bei der ATM nebenberuflich
gemacht und danach eine Praxis er¢ffnet.

Wir haben sie nach ihren Erfahrungen in der
Ausbildung und mit dem Beruf gefragt.

Koénnen und Gefuhl:
Einfihlungsvermdgen und
Wissen bauen Vertrauen beim
Patienten auf




Frau Reck, welche Begabungen
braucht man als praktizierender
Tierphysiotherapeut?

Nach meinen Erfahrungen: FleiB, FleiB,
FleiB, Wissensdurst gepaart mit Liebe
zum Tier. AuBerdem genug Selbstbe-
wusstsein, vor dem Hintergrund einer
grundlichen Ausbildung, wie ich sie
bei der ATM genossen habe, eigene
Diagnosen sicher zu vertreten und zu
diskutieren, auch wenn sie von anderen
abweichen. Ebenso wichtig ist es, die
eigene Diagnose immer wieder kritisch
zu hinterfragen. Auch das habe ich
wahrend meiner Ausbildung gelernt.

Wie muss man sich

so eine Diagnostik vorstellen?

Es beginnt mit dem Vorgesprach, dann
folgt die grindliche Anamnese als
therapiebestimmende ,Bestandsauf-
nahme” des Ist-Zustands. Dazu gehort:
Allgemeiner Ausdruck, Abtasten im
Stand, die Untersuchung der Gelenke
und schlieBlich die Begutachtung in der
Bewegung fir die Gangbildanalyse. Das
gilt fir Pferd und Hund gleichermaBen.
Beim Pferd kommt die differenzierte
Analyse beim Longieren und unterm
Reiter dazu, einschlieBlich Passform-
Kontrolle des Equipments.

Worauf genau achten Tierphysio-
therapeuten bei der Diagnostik?
Jedes Gewebe, jeder Bereich hat einen
Grundtonus, dartber hinaus signalisiert
Gewebe seinen Zustand aber sehr
spezifisch. Asymmetrien, Verhartungen,
Knotenbildung in der Muskulatur,
Auffalligkeiten im Fell, Temperatur- und
Tonusunterschiede sagen mir etwas
Uber den Zustand des Kérpers. Manch-
mal fuhlt man auch das Strémen und
Pulsieren des Blutes im Gewebe. In erster
Linie achte ich auf die Reaktionen des
Pferdes, wie z.B. Lidschluss, Lippenlecken,
Atmung, natdrlich auch auf starke
Reaktionen wie Treten, BeiBen, Haut-
zucken, Wegdrtcken.

Haben Sie das , Fiihlen” im Rahmen
Ihrer ATM-Ausbildung erst entwickelt
oder konnten Sie es schon?

Ich habe dort gelernt, dem Kérper des
Tieres genau zuzuhoren und seine

Antwort zu verstehen. Man lernt
Unvoreingenommenheit, denn selbst
wenn ein berechtigter Verdacht besteht:
Die Diagnostik ist erst abgeschlossen,
wenn Anamnese, Adspektion und
Palpation, die Gelenks- und Bewegungs-
befundung abgeschlossen sind. Manches
zeigt sich sogar erst unter der Behand-
lung, weil es Uberlagert wurde von
anderen Symptomen und Reaktionen.
Kein Befund, kein Pferd oder auch Hund
gleicht dem anderen. Das macht den
Beruf so spannend.

Woher bekommen Sie Patienten?
Ich werde sehr oft direkt von Pferdebe-
sitzern angesprochen, nachdem andere
Behandlungen erfolglos blieben. Hinzu
kommen Weiterempfehlungen, wenn
die Behandlung erfolgreich war. Wer
einmal festgestellt hat, wie gut es dem
Pferd tut, wenn die Schmerzen weniger
werden und die Zufriedenheit zurtick-
kehrt, der kommt wieder. Pferde Uber
einen langeren Zeitraum in eine bessere
Lebensqualitat zu fihren, ist fir mich
das schonste Erfolgserlebnis. Und der
beste Beweis, dass die Ausbildung ihr
Geld wert war.

Und wie sieht dann die Behandlung
aus?

Das hangt von den Problemen ab und
l&sst sich so pauschal nicht sagen.
Ursachen konnen ja sehr unterschiedlich
sein, etwa auf einem akuten oder ver-
schleppten Trauma beruhen, postoperativ
auftreten oder auch durch chronische
Fehlhaltungen und Schmerzgeschehen
zum Beispiel aufgrund von Kissing Spines
und Arthrose, aber auch durch falsches
Reiten ausgeldst werden. Erkrankungen
des Knochenskeletts oder Verletzungen —
auch nach OPs — gehen immer mit
Verspannungen im Muskelskelett einher.

Wenn Sie sich einen Uberblick
verschafft haben, wie geht es dann
weiter?

Muskulatur und Faszien werden durch
Streichungen, Walken, Kiblerfalten,
Warme, Trigger- und Stresspunktbe-
handlung vorbereitet und gelockert.
Danach werden die Gelenke mobilisiert
und gegebenenfalls Dehnungstbungen



vorgenommen. Myofasziale Trigger-
punkte behandele ich durch Dry
Needling.

Dry Needling, was ist das?

Eine Form der Akupunktur. Damit kénnen
myofasziale Triggerpunkte durch Ein-
stechen von Akupunkturnadeln behandelt
werden, lokale Muskelverhartungen,
eine sehr haufige Ursache fur Schmerz
in der Muskulatur. Aber dazu sollte man
zusatzlich eine Tierakupunktur-Ausbildung
machen, wie sie die ATM ebenfalls anbie-
tet. Ich habe damit angefangen, werde
es aber auf jeden Fall weiter vertiefen.

Ausbildung - das ist ein gutes
Stichwort. Schafft man sie auch
ohne medizinische Vorbildung?
Grundsatzlich ja, aber naturlich machen
Vorkenntnisse immer alles leichter. Ich
hatte keine medizinische Vorbildung, aber
ich habe Landwirtschaft studiert und
daher allgemein biologische Kenntnisse.
Das hat es mir zwar etwas erleichtert,
aber die gr6Bte Herausforderung war
das berufsbegleitende Studieren neben
dem Vollzeitjob. Ohne Selbstdisziplin
geht es nicht, denn mal eben so nebenbei
ist die Ausbildung nicht zu schaffen,
wenn man wirklich etwas kénnen will.
Ich war beruflich schon Kopfarbeiterin,
da war es nicht immer einfach, sich
nach der Arbeit noch mit Anatomie,
Physiologie oder Behandlungstechniken
zu beschaftigen und statt Urlaub zu
machen, Praktika und Seminare zu be-
suchen. Aber dank der tollen Unterlagen
der ATM, die multimedial mit Videos,
Prasentationen und Moderationen
aufbereitet sind und immer und Uberall
zur Verflgung stehen, lasst sich auch
jede freie Minute zum Lernen nutzen.
Das erleichtert das Studium enorm.

Kommen wir zuriick zur Behandlung.
Wie sieht dann so eine Diagnose aus?
Das hier ist Golden Sun, ein 18-jahriger
Fuchswallach. Er hat diverse Gebaude-
fehler sowie Gelenkerkrankungen

und eine schmerzbedingte Fehlhaltung
und lahmt durch phasenweise Verschlim-
merung der Schmerzen immer wieder
in Schuben.

Koénnen Sie das fachlich

im Detail erlautern?

Hier liegt ein multikausales Schmerz-
geschehen vor. Der Wallach hat Spat an
beiden Tarsalgelenken, lahmt in Schiiben
aufgrund einer Arthritis und resultieren-
dem Huftschiefstand, links nach kranio-
ventral und rechts nach kaudo-dorsal.
Er entlastet das linke Hinterbein. Hinzu
kommen Gebdudemangel: Vorderbiegig
an beiden VordergliedmaBen mit zehen-
engem Stehen, eine gerade Kruppe.
Gerade Kruppe und Schmerzgeschehen
an den Hinterbeinen verhindern eine
ausreichende Lastaufnahme hinten.

Das fuhrt zu einer fehlerhaften Bean-
spruchung der Ruckenmuskulatur und
vor allem der Lenden- und hinteren
Brustwirbelsaule, was weitere Schmer-
zen verursacht. Der Schiefstand der
Hufte bedingt obendrein eine Rotation
der Wirbelsaule bis zum Atlaswirbel.

Mit einer Behandlung

ist das aber nicht behoben.

Nein, solche Pferde sind Dauerpatienten.
Anfangs hat sich der Wallach vor lauter
Schmerzen kaum behandeln lassen,
inzwischen genieBt er die Behandlung.

Wie gut ist die Akzeptanz

durch die behandelnden Tierdrzte?
Kommt es zur Zusammenarbeit?

Das ist unterschiedlich. Von einigen wird
man beldchelt, andere sind skeptisch, aber
es kommt auch zur Zusammenarbeit,
sobald klar wird, dass ich tber fundiertes
Fachwissen verflige, etwas, worauf bei
der ATM ja der Fokus liegt.

Verraten Sie uns zum Schluss, was
Sie trotz Vollzeitjob zur Ausbildung
motiviert hat?

Mein eigenes S-Dressurpferd, dessen
Probleme trotz Behandlung nicht besser
wurden. Da wollte ich den Dingen auf
den Grund gehen. Mit der Ausbildung
zur Tierphysiotherapeutin habe ich

das geschafft.

Vielen Dank, Frau Reck!
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WEITERBILDUNG

HUNDE-SPORTWISSENSCHAFTEN

Eine Weiterbildung fiir Tierphysiotherapeuten und Tierheilpraktiker in Theorie und Praxis: Ob bereits im Berufsleben
stehend oder noch Schiiler dieser Lehrgange, die Ausbildung Hunde-Sportwissenschaften fiir Tierphysiotherapeuten
und Tierheilpraktiker garantiert die ideale berufliche Ergdnzung und bietet eine fachliche Spezialisierung rund um
das Thema Hundesport. Fiir all diejenigen, die die Hundehalter und deren Sporthunde aktiv betreuen und im
Training fiir eine Leistungssteigerung mit einhergehender Gesunderhaltung sorgen wollen, ist dieser Lehrgang
ideal. Genauso konnen die Absolventen Hunde nach einer Erkrankung schonend in den Leistungssport zuriickfiihren.

Gesundheitliche, sportmedizinische,
physiotherapeutische und sportpsycholo-
gische Betreuung sowie Sportcoaching —
das alles ist fur den Profi- und Leistungs-
sportler Mensch bereits seit langem
gang und gabe und steht zu keiner Zeit
zur Debatte! Dagegen wurde und

wird der Hochleistungssportler Hund —
sei es im Bereich Hunderennen, Agility,
Obedience, Freestile-Frisbee oder auch
im Diensthundewesen — nach wie vor
mehr als stiefmUtterlich behandelt.
Kaum ein Mensch machte sich bislang
Gedanken dartber, ob eine vergleichba-
re Betreuung auch fir den Hund sinnvoll
sein kdnnte. Nach Ansicht der ATM steht
dies auBer Frage! Es ist langst an der
Zeit, im Hundesportbereich umzudenken!
Denn der Sportler Hund erbringt bei
Ausibung seines jeweiligen Sports wahre
Hoch- und Hochstleistungen. Seine
Gesundheit und sein Kérper werden
entsprechend beansprucht, sodass sich
gleichermaBen VerschleiBerscheinungen
einstellen und Sportunfalle vorkommen
koénnen. Auch der ,tierische Athlet”
braucht nach Sportverletzungen ein
Rehabilitationstraining und muss bei der
Wiedereingliederung in den Leistungs-
sport entsprechend begleitet werden;
auch er muss nach Beendigung seiner
Laufbahn ,abtrainiert” werden.
GleichermalBen fallt die groBe Anzahl
der Dienst- und Gebrauchshunde hier
,durch das Raster”, und sie bleiben
meist unberlcksichtigt, obgleich auch
sie in ihrer Dienstzeit wahre Hochstleis-
tungen erbringen (mdssen). Dieses

Manko war Anlass genug fur die ATM,
den neuen Weiterbildungs-Lehrgang
~Hunde-Sportwissenschaften” zu
entwickeln, der sich genau diesem
Punkt zuwendet und erstmalig umfas-
send die wissenschaftlich-theoretischen
Grundlagen fur die Ausbildung zum
Sportphysiotherapeuten Hund und
Tierheilpraktikern mit dem Schwerpunkt
Sport bereitstellt. Damit beschreitet

die ATM neue Wege und leistet
Pionierarbeit!

Wer profitiert wie im Einzelnen von
dieser Weiterbildung? Fur wen ist sie
eine sinnvolle Ergdnzung bzw. Erweite-
rung der bisherigen Ausbildung?

Die Weiterbildung Hunde-Sportwissen-
schaften ist in erster Linie gedacht fir
fur Tierphysiotherapeuten sowie
Tierheilpraktiker mit dem Schwerpunkt
Hund als Erweiterung ihrer beruflichen
Qualifikationen, um dem Hundehalter
im Sport eine fachkompetente Beratung
in den Bereichen Pravention, akuter
Intervention sowie Rehabilitation bieten
zu kénnen, aber auch Leistungs-
optimierung unter besonderer Bertck-
sichtigung des Gesundheitsaspekts.
Durch die Kenntnis der verschiedenen
Hundesportarten sowie der sich dabei
ergebenden spezifischen Belastungen
und Risiken, kann der kurativ tatige
Therapeut durch optimiertes Training
Verletzungsrisiken deutlich minimieren.
Bei akuten Fallen im Training und/oder
Wettkampf ist er befdhigt, angemessene

und zielfthrende Trainingsplane und
-konzepte im Blick auf eine Therapie zu
entwerfen und anzuleiten. In der Phase
der Rekonvaleszenz betreut er das
Mensch-Hund-Team in einem sinnvollen
Rehabilitations- und Aufbautraining zur
schonenden Rickfuhrung des Hundes
in den Sport. Der Therapeut ist gleicher-
maBen umfassend praventiv, rehabilitativ
und in akuten Fallen kurativ tatig! Aus
diesem Grund ist der Lehrgang auch fur
Tierheilpraktiker und Hundegesundheits-
trainer geeignet. Insgesamt versetzt

die Weiterbildung Hunde-Sportwissen-
schaften den Absolventen in die Lage,
die sportlichen Leistungen des Hundes
unter besonderer Bertcksichtigung

seiner Gesunderhaltung angemessen

zu maximieren. Er hat dabei immer

den gesamten Beschaftigungs- und
Aufgabenbereich des Hundes im Blick
und sorgt fur Ausgleich, Unterstitzung
und Pravention.

Lernziele

Um aber die Gesunderhaltung des
Hundes unter besonderer Bertcksich-
tigung von dessen Bewegungsapparat
zu gewabhrleisten, bedarf es eines
umfangreichen Wissens Uber Anatomie,
Physiologie, Uber die Bewegungsablaufe,
aber auch addquate Leistungsoptimie-
rung. Ebenso wichtig sind Themen wie
Trainingslehre, Leistungsphysiologie
sowie die genaue Bewegungsanalyse.
Dazu bietet der Lehrgang Hunde-Sport-
wissenschaften das umfangreiche
wissenschaftlich-theoretische Grundlagen-



wissen. Neurobiologische Zusammen-
hange von Bewegungen, biomechani-
sche, physikalische und bewegungswis-
senschaftliche Theoriebereiche werden
beleuchtet, um die Bewegungen des
Hundes mit Hilfe dieser Wissenschafts-
zweige genauer zu analysieren, zu
modifizieren und zu Gunsten der
Leistungsoptimierung und Gesunderhal-
tung perfektionieren zu konnen.

Die Vermittlung der notwendigen
rechtlichen Bestimmungen erganzt
die Ausbildung und ist ebenfalls
Gegenstand des Lehrgangs.

Lektionen der Ausbildung

Die Ausbildung umfasst 15 Lektionen.
Sollten Sie bereits eine ATM-Ausbildung
zum Tierphysiotherapeuten oder Tierheil-
praktiker absolviert haben, ergeben sich
fur Sie Vorteile wie etwa Kosten- und
Zeitersparnisse. Fir externe Teilnehmer
wird ein Vorbereitungsmodul Teil der
Ausbildung sein und sie optimal auf
den Lehrgang vorbereiten.

Der Lehrgang Hunde-Sportwissenschaf-
ten umfasst auBerdem umfangreiche
Lektionen zu lerntheoretischen Grundla-
gen, Stressphysiologie, Emotionen und
Befindlichkeiten der Hunde sowie der
Kognition bei Tieren und einer allgemei-
nen Einfihrung in die Hundesportarten.
Weiterhin sind Bewegungslehre und
-analyse sowie Optimierung der Einzel-
bewegungen zentrale Bestandteile der
Ausbildung.

Hundesport im Allgemeinen
und im Besonderen

Auch wenn das Thema Hundesport in
aller Munde ist und alltéglich erscheint,
ist damit doch ein komplexes und breit
gefachertes Thema angesprochen.
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Dies wird rasch verstandlich, wenn man
sich allein schon die verschiedenen
Hundesportarten und deren unter-
schiedlichen kérperlichen wie kognitiven
Anforderungen anschaut, dann aber
auch das Verhaltnis zwischen Mensch
und Hund bedenkt und die damit
verbundenen psychologischen Aspekte.
Diese Punkte, aber auch der Umgang
mit den Hunde-haltern, die Herausfor-
derung eines Teambuildings zwischen
Mensch und Hund sowie deren
Betreuung und Begleitung, die daraus
entstehende groBe Bandbreite zuklnfti-
ger Tatigkeitsfelder innerhalb der
Begleitung des Hundesports und
letztlich auch die Bedurfnisse der
dahinterstehenden Personen (wie
Hundesportler, Hundehalter und Trainer
bzw. Sie als Therapeut) sind in den
zugehorigen Lektionen zentrale
Themen.

Anatomische Grundlagen

Sollten Sie Absolvent des ATM-Tierphy-
siotherapie-Lehrgangs oder gerade
Schuler desselben sein, so sind sie mit
den noétigen Grundkenntnissen der
Anatomie vertraut bzw. Sie werden
diese erlangen. Doch ohne ein weiteres,
tiefergehendes Spezialwissen werden
Sie nicht fachkompetent Hundesport-
Teams betreuen und fur die Gesundheit
bzw. die Gesunderhaltung des Sport-
hundes Sorge tragen kénnen. Erst das
noétige anatomische Fachwissen befdhigt
Sie dazu. Der Lehrgang vermittelt hnen
dazu umfassende Kenntnisse; natur-
gemanR steht die Anatomie des Bewe-
gungsapparates im Fokus, aber auch
die Anatomie des Herz-Kreislauf-Systems
sowie die des Nervensystems werden
thematisiert. Anhand zahlreicher Beispiele
wird der Bezug zur Praxis hergestellt.

Hundesport und Tiermedizin
GleichermaBen wichtig sind fundierte
Kenntnisse in der Tier- und Sportmedizin.
Denn nur wenn Sie Uber das notwendige
Spezialwissen verfugen, kénnen Sie

den Sporthund gezielt und individuell
férdern. Erst dann erkennen Sie
maogliche gesundheitliche Gefahren,
kénnen das Verletzungsrisiko senken

und den Hund so vor gesundheitlichen
Problemen schitzen. Nur so ist eine
gesund und sinnvoll aufgebaute
Leistungsoptimierung maoglich. Dazu
befahigen Sie die entsprechenden
Lektionen, die auBerdem um Kenntnisse
im Bereich der Ersten Hilfe beim Hund
erganzt werden, damit Sie bei einem
Notfall rasch eingreifen und sicher
reagieren kénnen.

Bewegungslehre

Zentrales Thema des Lehrgangs
Hunde-Sportwissenschaften ist der
gesamte Bereich der Bewegungslehre
in all seinen Facetten sowie die Betrach-
tung und anschlieBende Analyse der
(sportlichen) Bewegungen. Die Lektio-
nen dazu befdhigen Sie zu einer
differenzierten sportartunabhangigen
Bewegungsanalyse des jeweiligen
Sporthundes und zu einer Individualisie-
rung der jeweils besonderen sportlichen
Anforderungen einer jeden Hundesport-
art auf das Mensch-Hund-Team hin.
Nur das intensive Wissen Uber die
Bewegungslehre erméglicht letztlich
eine sinnvolle und zielgerichtete Verbes-
serung der flr die Sportart notwendigen
Bewegungsablaufe und eréffnet Ihnen
vielfaltige Moglichkeiten, adaquate
Therapie- und Trainingskonzepte zu
entwerfen und effektiv zu betreuen.

Allgemeine Trainingslehre

Das Kernwissen der allgemeinen
Trainingslehre steht in unmittelbarer
Verbindung zur Bewegungslehre. Es
bringt Ihnen den Bezug zur praktischen
Arbeit ndher. Mittels verschiedener
Beispiele wird die Arbeit mit dem jungen
Hund sowie die Ausgewogenheit der
Betreuung des aktiven Sporthundes in
den Blick genommen; und schlieBlich
tritt auch der nicht mehr aktive Hund in
den Fokus und dessen Betreuung in der
Phase des Abtrainierens.

Hundesportarten

Nur die genaue Kenntnis der aktuell
existierenden Hundesportarten und
der damit verbundenen kérperlichen
Anforderungen ermdglicht Thnen eine
kompetente und umfassende therapeu-



tische Betreuung der einzelnen Mensch-
Hund-Teams. Die Lektionen zu den
Sportarten machen Sie mit diesen
intensiv vertraut und befahigen Sie
dazu, individuell und sportartenspezi-
fische Therapie- und Trainingskonzepte
zu erarbeiten, aber auch sportarten-
Ubergreifend tatig zu sein.

Lern- und trainingstheoretische
Grundlagen des Hundesports

Ganz generell sind damit auch Fragen
um die Grundlagen des Lernens ver-
knipft — sowohl die emotionale wie auch
die psychische Ebene sind angesprochen.
Dabei stellt deren Anwendung im Bereich
Hundesport eine besondere Spezialisie-
rung dar. Doch nicht nur Fragen tber
das Lernen bzw. Lernverhalten im
Allgemeinen und im Besonderen sind
Bestandteil der entsprechenden Lektionen
und werden lhnen vermittelt. Auch die
theoretischen Grundlagen fur die indivi-
duelle Erarbeitung von Bewegungs-
ablaufen im Hundesport sind Kernbe-
standteil — dies betrifft zu einem nicht
unwesentlichen Teil vor allem das Sprung-
verhalten des Hundes. Damit werden
alle spateren Absolventen in die Lage
versetzt, individuelle auf das jeweilige
zu betreuende Mensch-Hund-Team
zugeschnittene gesundheitsorientierte
Konzepte zu entwickeln und diese fach-
kompetent und innovativ umzusetzen.

Rechtliche Grundlagen
In den Lektionen zu den rechtlichen
Grundlagen erhalten Sie neben dem

: Die Hunde-Sportwissenschaften

: Ausbildung auf einen Blick

nétigen Hintergrundwissen zur Organi-
sation des Hundesports in Vereinen und
Verbanden auch ganz grundsatzliche
Informationen und Hinweise zum Recht
des Tieres.

Prifung
Der Lehrgang schlieBt mit einer
schriftlichen schulinternen Priifung ab.

Idealer Erganzungslehrgang

Der Lehrgang Hunde-Sportwissenschaf-
ten bildet die notwendige theoretische
Grundlage fur alle, die in ihrer kurativen
Praxis sportlich ambitionierte Mensch-
Hund-Teams als Spezialisten betreuen
mochten mit dem besonderen Augen-
merk auf die Leistungsoptimierung und
Gesunderhaltung des vierbeinigen
Athleten. Er bildet somit eine ideale
Erganzung zur Tierphysiotherapie- oder
Tierheilpraktiker-Ausbildung und
natlrlich der des Hundegesundheitstrai-
ners.

Fur Schuler oder Absolventen des
Hundetrainer-Lehrganges, wie er an
unserer Schweizer Partnerschule ATN
angeboten wird, stellen speziellen
Kenntnisse der Hunde-Sportwissen-
schaften ebenfalls eine Bereicherung dar
und kénnen einen erheblichen Vorteil
am Markt bieten.

Mehr Informationen zum
ATN-Lehrgang
Hundetrainer:

e Dauer: 15 Monate

e Beginn: jederzeit moglich

- o Tierart: Hund

Erfahren Sie mehr liber die Weiter-

bildung Hunde-Sportwissenschaften:

=
[y
;:g
RN
)
V)
=
Ly
)
v
<
—~
Q<
o
Q.
0
W
Q
=
o)
BN



LUSATZQUALIFIKATION

Als Tierheilpraktiker oder Tierphysiotherapeut konnen Sie lhre kurative
Tatigkeit auf Verhaltensprobleme im Spannungsfeld der Tierpsychosomatik
erweitern und sich einen liberaus spannenden, sehr zukunftstrachtigen

zusatzlichen Arbeitsbereich erschlieBen.

Die Psychosomatik ist die Wissenschaft
von den Zusammenhdngen zwischen
den psychischen und somatischen
(korperlichen) Krankheiten und Symp-
tomen. Friher glaubte man, dass es
beim Tier Wechselwirkungen zwischen
Psyche und Kérper nicht geben kénne,
weil Tiere weder zum Denken noch zum
Fuhlen fahig seien. Heute wei3 man,
dass dem ganz und gar nicht so ist und
dass auch Tiere an psychosomatischen
Stérungen erkranken kénnen.

Ihren Ursprung haben psychosomati-
sche Erkrankungen beim Tier in der
Regel im sozialen Bereich, also in der
Haltung und im Umgang der Tierbesitzer
mit dem Tier.

Insgesamt ist die Tierpsychosomatik
ein multi- und interdisziplindres Fach,
angesiedelt in Biologie, Tiermedizin,
Verhaltenstherapie, Neurowissenschaf-
ten, Psycho-Immuno-Endokrinologie,
Spezieller Ethologie, Psychologie und
Anthrozoologie.

Die ATM und ihre Schweizer Partner-
schule ATN haben sich in den letzten
Jahren sehr intensiv mit der Tierpsycho-
somatik auseinandergesetzt, kompetente
Fachleute gefunden und theoretisches
Grundwissen geschaffen. Daraus sind
zwei Lehrgange entstanden: an der ATN
der Lehrgang , Verhaltensmedizinische
Tierpsychologie” und an der ATM der
Lehrgang ,Tierpsychosomatik”, der

als Weiterbildung fur Tierheilpraktiker
und Tierphysiotherapeuten angeboten
wird.

Die ATN, die ihren Ausbildungsschwer-
punkt in Tierpsychologie und Tierverhal-
tenskunde hat, nutzt die Erkenntnisse
der Tierpsychosomatik, um Verhaltens-
berater zur Unterscheidung psychischer
und krankheitsbedingter Verhaltenssym-
ptome zu befdhigen. Verhaltensanalysen
erhalten dadurch eine vollig neue
Dimension und Qualitat.

Die ATM hat die Tierpsychosomatik im
Hinblick auf die damit verbundenen
Herausforderungen fur Tierheilpraktiker
und Tierphysiotherapeuten entwickelt.
Die Kenntnis der Tierpsychosomatik
erlaubt ihnen, Krankheiten, die einen
psychischen Ursprung haben, aus
medizinischer Sicht in ihrer Kausalitdt zu
verstehen. So kénnen beide Berufsgrup-
pen nicht nur korperliche Beschwerden,
sondern auch die Psyche ihrer Tierpatien-
ten naturheilkundlich oder physiothera-
peutisch behandeln.

Damit schlieBt die ATM eine seit langem
bestehende Licke in Tiernaturheilkunde
und Tierphysiotherapie. Denn eine ganz-
heitliche Untersuchung und Behandlung
muss in beiden Fachbereichen die bio-
psychosozialen Aspekte stets mit
einbeziehen.

Tierpatienten unter diesen Gesichtspunk-
ten zu betrachten, war bis vor kurzem
nur sehr eingeschrankt maéglich. Durch
die rasante Entwicklung der Kognitions-,
Emotions- und Wahrnehmungsforschung
bei Tieren konnte die Tierpsychologie
aber in den vergangenen Jahren ihren
Status als eigenstandiger Wissenschafts-
zweig nicht nur behaupten, sondern
kontinuierlich ausbauen und festigen.

detailliertes psycho-neuro-immuno-
endokrinologisches Wissen fiir das
Verstandnis der Verhaltensmedizin
biologisches und medizinisches
Verstandnis der psychosomatischen
Symptome

Verstandnis fur die Bedeutung
psychosomatischer Symptome

bei Tieren in freier Wildbahn

und bei Haustieren

die Fahigkeit, Motivationen

und Ausdrucksverhalten zu deuten
und auf Emotionen zu schlieBen
Ausdrucksverhalten deskriptiv zu
beschreiben und zu dokumentieren
individuell relevante Stressoren

zu identifizieren

eine qualitative und quantitative
Bestimmung der Stressbelastung
vorzunehmen

komplementare Therapien unter
Beachtung ihrer jeweils eigenen
Methodik zur Behandlung psycho-
somatischer Erkrankungen bei Tieren
anzuwenden

bei Befunderhebung und Diagnose-
findung wissenschaftlich, gewissen-
haft und selbstkritisch zu denken
und zu handeln

Sie kédnnen den Lehrgang von vornher-
ein in der Kombination mit der Tierheil-
praktiker- bzw. der Tierphysiotherapie-
Ausbildung buchen oder ihn als Weiter-
bildung aufsatteln. Der Quereinstieg
fur externe Interessenten, Tierdrzte
und Biologen ist méglich.



TIPP: VERBINDEN SIE IHRE KURATIVE
TATIGKEIT MIT VERHALTENSTHERAPIE

Viele Tierheilpraktiker und Tierphysiotherapeuten waren

gern auch praktisch in der Verhaltenstherapie tatig. Mit dem
Lehrgang Tierpsychosomatik kdnnen Sie diesem Ziel ein gutes
Stuick naher riicken. lhnen fehlt anschlieBend nur noch das
erforderliche Know-how Uber Verhaltensbiologie und prakti-
sches Verhaltenstraining.

Beides kénnen Sie sich in den ATN-Lehrgangen Tierverhaltens-
beratung in Kombination mit der Verhaltensmedizinischen
Tierpsychologie (VMTP) aneignen. Der Lehrgang erganzt Ihr
Portfolio ideal, indem er lhnen umfassendes Wissen u.a. in
Verhaltensphysiologie und Verhaltensokologie, Kognition,
Emotionen und Personlichkeit bei Tieren, Genetik und Epige-
netik, Spezieller Ethologie, Lerntheorien, Verhaltensmanage-
ment und praktischem Verhaltenstraining vermittelt.

Der Lehrgang ist ein Fernlehrgang, der von der ZFU staatlich
zugelassen ist. Die Werkzeuge der Lernwelt Atmentis stehen
lhnen auch in dieser Lehrgangskombination zur Verfigung.
Trainingsseminare finden stets vor Ort statt. Der Lehrgang
wird tierartspezifisch fir Hund, Katze oder Pferd angeboten
und dauert 24 Monate.

Haben Sie diese Lehrgange absolviert, erhalten Sie die Urkunde
als Tierheilpraktiker resp. Tierphysiotherapeut und Tierver-
haltenstherapeut mit Zusatzqualifikation Tierpsychosomatik.

Ausfihrliche Informationen zum
ATN-Lehrgang Verhaltensmedizinische
Tierpsychologie:
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AUSBILDUNG ZUM

HUNDEGESUNDHEITSTRAINER

Von der ZFU staatlich zugelassener Fernlehrgang; Zulassungsnummer 7194309

Werden Sie Profi fiir Fitness, Sport und langes Hundeleben in idealer Kombination aus Fern- und Prasenzunterricht.

Der Beruf des Hundegesundheitstrainers
fokussiert sich nicht auf die Behandlung
von Erkrankungen oder Verhaltenspro-
blemen, sondern beschaftigt sich mit
samtlichen Facetten der Gesunderhaltung
eines Hundes. Die Tatigkeitsfelder sind
weitaus vielfaltiger als die der kurativen
Berufe — ergénzen diese aber auch ideal.

Der Hundegesundheitstrainer verfigt
Uber umfassendes Wissen in Sachen
Hundehaltung und Erndhrung, Anatomie
und Orthopadie, Leistungsphysiologie
und Stressmanagement, Verhalten,
Beschaftigung und Spiel, Trainingslehre,
Sportwissenschaft und Hundesport.
Seine Qualifikation pradestiniert ihn
nicht nur fur den Freizeitsektor Mensch-
Hund. Der Hundegesundheitstrainer ist
gerade auch im Hundesport zu Hause,
ganz gleich, ob es um Schlittenhunde-
sport, Wasserarbeit, Agility, Dogdan-
cing, Nasenarbeit 0. a. geht. Als
Spezialist flr Bewegungsapparat und
ganzheitliche Fitness vermag er die
Leistungsgrenzen eines Hundes ebenso
zu beurteilen wie seine Talente und
besonderen Eignungen. Er kann damit
fur jeden Hund genau die Sportarten
identifizieren, in denen der Hund zu
guten oder sogar herausragenden
Leistungen fahig ist oder die ihn einfach
nur in seinen korperlichen Moglichkei-
ten férdern.

Lernen von Europa- und Weltmeistern
Wenn Sie Hundegesundheitstrainer
werden mochten, werden Sie an der
ATM u. a. von Tierdrzten, Biologen,
Sportwissenschaftlern, Ernahrungs-
spezialisten fur Hunde und erfahrenen
Leistungssportlern unterrichtet. Viele

unserer Hundesportler sind in ganz
unterschiedlichen Bereichen als Europa-
und Weltmeister bekannt geworden. So
lernen Sie praxisorientiert und aus erster
Hand! Und: Wir machen Sie gleicher-
maBen fit fir Hund und Mensch, denn
letztlich gilt es fur Sie, Mensch und
Hund als Team anzuleiten und zu
betreuen und beide in ihren individuellen
Bedurfnissen und Moglichkeiten zu
erkennen und aufeinander abzustimmen.
Nur so kénnen auf beiden Seiten
Fehlbelastungen, Uberforderung und
Verletzungen vermieden werden.

Besonders wichtig ist das bei Hunden
und Menschen mit Handicaps, Vorer-
krankungen, Ubergewicht oder in Zeiten
der Rekonvaleszenz. Auch sie profitieren
vom Coaching des Hundegesundheits-
trainers, kdnnen Spal haben an Bewe-
gung und Sport und das Beste aus ihren
Maoglichkeiten machen. Mit Unterstiitzung
des Hundegesundheitstrainers lasst

sich nicht zuletzt vielen zivilisations-,
domestikations- und zuchtbedingten
Erkrankungen oder Erkrankungs-
neigungen bei unseren Hunden ein
Schnippchen schlagen.

Wirtschaftlich betrachtet ist der Kunden-
kreis des Hundegesundheitstrainers um
ein Vielfaches groBer als der von Tier-
heilpraktiker und Co., denn die meisten
Menschen besitzen —zum Gliick — Hunde,
die gesund sind. Aber auch Halter
gesunder Tiere haben haufig spezifische
Fragen, fir die Sie als Hundegesund-
heitstrainer der richtige Ansprechpartner
sind. So kénnen Sie neben gezielter
Fitness-Beratung fur Hund und Mensch
individuelle Fitterungsempfehlungen

geben oder auch konkrete Beschafti-
gungs-Tipps fur den jeweiligen Vier-
beiner zusammenstellen und so maf-
geblich zu einer guten Mensch-Tier-
Beziehung und Gesunderhaltung des
Hundes beitragen.

Hundegesundheitstrainern bieten sich
viele Kooperationsmoglichkeiten: mit
Tierarzten und Tierheilpraktikern ebenso
wie mit Tierphysiotherapeuten, verschie-
denen Firmen, Organisationen oder
Eventveranstaltern

Die Themen der Ausbildung
zum Hundegesundheitstrainer:
* Hundeverhaltensbiologie
und Hundehaltung
e Leistungsphysiologie
und Trainingslehre
* Bewegungstherapie
und Clickertraining
e Hundesportarten
¢ Verdauungsphysiologie
und Erndhrungslehre

Das theoretische Wissen erwerben Sie
im Rahmen des staatlich zugelassenen
Fernlehrgangs ,,Hundegesundheitstrainer”.
Daneben absolvieren Sie 12 Tage Praktika.
Zusatzlich haben Sie die Mdglichkeit, bis
zu 10 fakultative Live-Online-Seminare
zu besuchen und sich auf verschiedene
Gebiete — insbesondere im Bereich des
Hundesports — zu spezialisieren.

Die Ausbildung Hundegesundheitstrainer
schlieBen Sie mit einer schriftlich-
theoretischen und einer praktisch-
mundlichen Prifung ab.



TATIGKEITSFELDER

Welche Tatigkeitsfelder Sie sich als Hundege-
sundheitstrainer erschlieBen, richtet sich ganz
nach lhren personlichen Interessen und lhrer
Kreativitat.

Beispielsweise bieten sich an:

* Gesundheitsberatung von Ersthundebesitzern

e Betreuung von Arbeitshunden, auch solchen,
die als reine Familienhunde gehalten werden

e Beratung der Halter von Leistungsrassehunden

e Erstellung individueller Erndhrungs- und
Fitnessplane

¢ Anti-Aging-Programme & Seniorenfitness

e Schlank-und-Fit-Kurse

e Veranstaltung von Workshops und Seminaren
(z.B. in Hundeschulen, bei Tagungen oder Messen)

e Veranstaltung von Back- und Kochkursen
fur Hundebesitzer

e Er6ffnung einer , Futterkiiche”, ,Hunde-Backshops”
oder ,,Hunde-Restaurants”

e Organisation von Eventtagen und Hundesport-
veranstaltungen

e Organisation von Urlaubs-Camps fur Mensch
und Hund mit integrierten Seminaren und Events

e Spezialisierung auf Hunde mit Besonderheiten
(z.B. Handicaps, Rekonvaleszenz, Ubergewicht,
Alter).

lhrer eigenen Phantasie und Kreativitat
sind hier keine Grenzen gesetzt!

Die Ausbildung zum Hundegesund-
heitstrainer auf einen Blick

* Dauer: 27 Monate

* Beginn: jederzeit moglich

e Kombilehrgang: Kombination
:aus Fern- und Prasenzunterricht

e Zugelassen: ZFU (Zulassungsnr. 7194309)

Erfahren Sie mehr liber unsere
Hundegesundheitstrainer-Ausbildung:
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HUNDE-
GESUNDHEITSTRAINER

ALLROUNDTALENT FUR EIN
GLUCKLICHES HUNDELEBEN

Die Einstellung zum Hund hat sich stark
verandert. Aus dem geschatzten Arbeitskol-
legen wurde ein Freizeitpartner mit festem
Platz im Leben wie im Herzen. Nicht immer
zum Vorteil des Hundes.

n Ein Jagdhund, der jagen darf, ist
ausgefiillt mit seinem Job.”

Obwohl oft heiB und innig geliebt, sind viele Hunde
arbeitslos und fehlerndhrt. Aus Unwissenheit, nicht
aus Absicht ihrer Besitzer. Der Hundegesundheits-
trainer berdt Halter bei der Umstellung der
Haltungsbedingungen und dem Aufbau eines
geeigneten Trainings. Wir haben Hundegesund-
heitstrainerin Sonja Kubovcsik bei der Arbeit
besucht.
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Einen Hutehund an seinem Arbeitsplatz zu
beobachten, ist die reine Freude. Mit Drill und
Gehorsam wird man einen Herdenschutzhund
kaum begeistern, wogegen sich der Gebrauchs-
hund Gber fast jeden Job freut.

Wind von hinten:
Strandtraining gegen
Ubergewicht fur
Mischlingshtndin Luca




Doch auf der Couch einer Stadtwoh-
nung sind viele Hunde unterfordert,
und selbst der tagliche Spaziergang auf
immer gleichen Wegen ist fur Hunde-
sinne keine echte Herausforderung. Aus
Langeweile dekorieren Bello und Co.
dann die Wohnung um oder reiBBen aus,
bellen ohne Unterlass, werden aggressiv
oder antriebslos, fressen zu viel und
bewegen sich zu wenig. Am Ende sind
alle unzufrieden, der Hund oft dick oder
krank. Viele Hundebesitzer mdchten
das andern, wissen aber nicht wie.

Multitalent in Hundefitness,
Erndhrung und Sporttraining

Sonja Kubovcsik ist Hundegesundheits-
trainerin und damit ein Multitalent in
Sachen Hundefitness, Erndhrung und
Sporttraining fur Fellnasen. Im Vorder-
grund ihrer Arbeit mit Hund und Mensch
stehen nicht blinder Gehorsam und
Perfektion der Leistung. Ihr geht es vor
allem um SpaB und Gesundheit. Uber
die Frage, wo sie ihren Beruf einordnen
wirde, muss sie nicht lange nachdenken.
.Ich sehe mich als Hundecoach mit
Zusatzqualifikation in den Bereichen
richtige Bewegung und artgerechte
Erndhrung”, beschreibt sie ihren Beruf.
Angesiedelt in der Dienstleister-Llicke
zwischen klassischem Hundetrainer und
Tierheilpraktiker oder Tierarzt.

Parallel zu den veranderten Haltungs-
bedingungen fur Hunde ist bei vielen
Haltern die Bereitschaft zur aktiven
Freizeitgestaltung mit Hund gewachsen.
Ebenso der Wunsch, Partner Hund
gesund zu erndhren. Auch Lea
Detz gehért dazu. Bei strahlend
blauem Himmel trifft sich die
angehende Sonderpadagogin
an diesem Tag mit der
Hundegesundheitstrainerin

Gemeinsam Spaf3 haben
ist das Motto des
Hundegesundheitstrainers

am Hundestrand an der Ostsee. Ein
perfektes Trainingsgelande fur Spaf3 und
Bewegung mit Hund. Begleitet wird sie
von Luca, ihrer 7-jdhrigen Mischlingshiin-
din. Luca hatte im Frihjahr Welpen und
seither Gewichtsprobleme. ,Sie ist der
beste Hund der Welt und ich wiinsche
ihr ein langes, gesundes, gltickliches
Leben.” Mit Hilfe der Hundegesund-
heitstrainerin soll Luca abnehmen.

Mein Ansatz ist immer ganzheitlich.”

Bevor Sonja Kubovcsik mit dem eigent-
lichen Training beginnt, stehen alle
Rahmenbedingungen auf dem Prifstand:
Ist der Hund gesund und schmerzfrei?
Wird er artgerecht erndhrt? Welche
Vorlieben und Charaktereigenschaften
hat er? Wie ist die Beziehung zum
Halter? Wie sieht der Tagesablauf aus?
Und last but not least: Woftr lieBe sich
der Halter begeistern? Denn ganz wichtig
ist: Uber allem steht der SpaBfaktor. So
profitiert am Ende auch der Zweibeiner
von mehr Bewegung. ,Durch das
Einzeltraining kann ich mich voll und
ganz auf das jeweilige Hund-Mensch-
Team konzentrieren, denn jeder Hund
ist nun mal anders.” Und jeder Mensch.
SchlieBlich geht es hier um Teamarbeit.
In einem intensiven Kennlerngesprach
beim Kunden zuhause werden die
Probleme besprochen und Ziele gesetzt,
die danach in Einzelstunden oder als
.Hausaufgabe” erarbeitet werden.

Wahrend Uber der Ostsee Kitesurfer
den kraftigen Wind nutzen, tben Luca
und ihr Frauchen im Sand des breiten
Strandes den Slalom durch die Beine.



Es klappt schon ganz gut, und der Spal3
daran steht beiden ins Gesicht geschrie-
ben. , Sportliche Aktivitaten werden
hier seltener nachgefragt”, sagt Sonja
Kubovcsik.

7 Dafdr ist der Bedarf an tierpsycho-
logischer Betreuung und vor allem
an Erndhrungsberatung groB3.”

Darin sieht sie kinftig ihren Schwerpunkt.
Aber das ist von Region zu Region
verschieden.

Seit 30 Jahren setzt die ATM Trends bei
den alternativen Ausbildungen rund um
Gesundheit und Training von Haustieren.
Die Ausbildung zum Hundegesund-
heitstrainer ist ihre zeitgemaBe Antwort
auf die veranderte Einstellung zum
Lebensbegleiter Hund. Mit einem breit
aufgestellten Lehrplan. ,Ich hatte
Dozenten aus den unterschiedlichsten
Bereichen: Tierarzte, Tierpsychologen,
Tierheilpraktiker, Sportwissenschaftler”,
so Kubovcsik. Aus gutem Grund, denn
die Themen der Uber zweijahrigen
Ausbildung sind vielschichtig. Angefangen
von der Domestikation der Haushunde
Uber Verhaltensmanagement, artgerechte
Ernahrung, SpaB und Beschaftigung,
richtige Bewegung und Wissen tber
diverse Sportarten fir Hund und Mensch,
bis hin zu einem Testverfahren, das die
motorischen Fahigkeiten abfragt.

Vom Strand zuriick warten schon Cocker
Spaniel Lucky und Besitzerin Helen
Schwitzer auf Sonja Kubovcsik. Der
klassisch cockerrote Rude ist geburtiger
Mexikaner. Er kam mit seiner ersten

Besitzerin nach Deutschland und wurde
aus Zeitmangel weitergegeben.
Unsicher, mit groBen, runden Augen
und prachtvollem Lockenfell an den
Ohren sitzt er auf Helen Schwitzers
SchoB. Erist ihr erster Hund. , Ein
echter Glucksgriff”, findet sie.

Lucky leidet unter Juckreiz, hinter dem
eine Futtermittelallergie vermutet wird.
Die Hundegesundheitstrainerin soll bei
der Futterumstellung helfen. ,Weil sie
unabhéngig von irgendwelchen Marken
ist.” Zunehmend kommen Hundehalter,
die sich fur eine naturgemaBe Fitterung
interessieren, weil ihr Hund Fertigfutter
nicht vertragt. Nach einer genauen
Analyse stellt die Hundegesundheits-
trainerin einen Erndhrungsplan

auf und erldutert Luckys Besitzerin

die notwendigen Bestandteile.

Vor allem wissbegierige Ersthunde-
besitzer, die alles richtig machen
wollen, aber auch erfahrene Halter,

die ihren Hund gesund erndhren
mochten, suchen kompetenten Rat
und eine allein an der Sache orientierte

Beratung. , Ausgewogene Erndhrung Kompetente
ist fur mich die Basis fur ein gesundes Ernghrungsbe-
Hundeleben. Ich helfe bei der Zusam- ratung gegen

den Juckreiz
von Cocker
Spaniel Lucky

menstellung eines naturlichen Speise-
plans, erkldre, welche Zutaten ge-
braucht werden und was bei der
Zubereitung beachtet werden muss.”
Hunden wie Lucky ist damit oft schon
geholfen.

Eine Ausbildung zu machen, die keinem
etablierten Berufsbild entspricht, braucht
viel Uberzeugung. , Die Inhalte entspra-
chen genau dem, was ich mir vorstellte.
Da musste ich nicht lange nachdenken.”
Bereut hat Sonja Kubovcsik es nie, im
Gegenteil. ,Die positiven Verdanderungen
zu sehen, die der gemeinsame SpaB,
die bessere Erndhrung nach sich ziehen,
Mensch und Hund eine neue Erlebnis-
welt zu erschlieBen, ist jedes Mal ein
tolles Erlebnis.”
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UNSERE DOZENTEN

LEIDENSCHAFTLICH UND ENGAGIERT

Die Lehrbeauftragten an der ATM
begleiten Sie Ihr gesamtes Studium
hindurch. Viele von ihnen unterrich-
ten auch an Hochschulen oder
Fachhochschulen, sind aktiv in der
Forschung oder betreiben erfolg-
reich eigene Praxen.

Die Tiernaturheilkunde basiert ebenso
wie die Tiermedizin auf naturwissen-
schaftlichen Grundlagen. Wissenschaft
bedeutet aber zugleich, niemals stehen
zu bleiben und sich standig weiter-
zuentwickeln.

Ein Gedanke, dem sich die ATM
mehr als verpflichtet fuhlt.

Uns ist sehr bewusst, dass Sie sich nur
dann erfolgreich als Tierheilpraktiker,
Tierphysiotherapeuten oder Hundege-
sundheitstrainer am Markt behaupten
kédnnen, wenn Sie gut ausgebildet sind.

,Gut” bedeutet dabei fir uns, dass Sie
als ATM-Absolvent mehr wissen und
kénnen als Ihre potenziellen Mitbewer-
ber am Markt. Das ist uns nicht nur in
Bezug auf Ihre kunftigen Tierpatienten
wichtig, sondern auch im Hinblick auf
den Kooperationsgedanken.

Die Tiernaturheilkunde bietet in vielen
Bereichen Alternativen zur sogenannten
Schulmedizin. Die Paradigmen der
verschiedenen Therapieansatze erganzen
sich in idealer Weise. Ihr volles Potenzial
konnen alle Tierheilberufe daher nur
ausschdpfen, wenn sie in ihren jeweiligen
Fachgebieten durchdringen.

Deshalb arbeiten unsere Dozenten
durchweg fachibergreifend und haben
meist langjahrige Erfahrung in mehreren
Bereichen oder sind hoch spezialisiert auf

ganz bestimmte Themengebiete und sind
damit DIE Experten fir Sie. Sie vermitteln
in ihrer Lehre, wie fruchtbar die Kombi-
nation von medizinischem Grundlagen-
wissen, klassischen Behandlungsmethoden
und alternativen, naturheilkundlichen
Ansatzen ist. Dadurch kénnen Sie sich
in den Seminaren vielfaltige Methodiken
aneignen. AuBerdem werden Sie optimal
fur den Austausch und die Zusammen-
arbeit mit Tierdrzten und Kollegen aus
anderen Tierberufen gerUstet.

Wir legen groBBen Wert darauf, Ihnen
wahrend Ihrer Ausbildung bei uns hoch-
qualifizierte Dozenten und Referenten
zur Seite zu stellen. Neben erfahrenen
Praktikern mit reichem Erfahrungsschatz
sind das insbesondere Biologen und
Veterindrmediziner, Pharmazeuten und
Padagogen, daneben Humanphysio-
therapeuten, Sportwissenschaftler und
Agraringenieure. Viele von ihnen
unterrichten auch an Hochschulen oder
als freie Fachreferenten im gesamten
Bundesgebiet.

Ebenso ist uns wichtig, dass alle unsere
Dozenten nicht nur Meister ihres jewei-
ligen Fachs sind, sondern zugleich auch
hervorragende Didaktiker, die Sie
Jfesseln” und fur ihr Thema wirklich
begeistern kdnnen. Denn auch dann
lernen Sie mehr und besser!

Insgesamt arbeitet die ATM mit einem
rund 50-képfigen Dozenten-Team
zusammen. Denn wir mochten keine
Meinungen einzelner verbreiten,
sondern aktuelles und wissenschaftlich
belegtes Wissen vermitteln. Dies kann
nur erreicht werden, indem ein mog-
lichst groBes Team aus Referenten
verschiedenster Themenbereiche an der

Konzeption des Lehrplans mitarbeitet
und den Lernstoff vielseitig vermittelt.
Wenn Sie schon einmal am Probeunter-
richt bei uns teilgenommen haben, sind
sie dem einen oder anderen Referen-
ten vielleicht sogar schon

begegnet.

Haben Sie Interesse, einem Pro-
beunterricht online beizuwohnen?
Gerne kénnen Sie mit lhren
Ansprechpartnerinnen

Frau Sabine Wienhold oder

Frau Marlene Dietrich einen
Termin vereinbaren.

Tel.: +49 4192 899772
Mail: atm@atm.de
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Erfahren Sie mehr
liber unsere Dozenten:




Anzeige

DER BEGINN EINER
TIERISCHEN KARRIERE




Tiergesundheitsberufe

* Tierphysiotherapeut

* Tierchiropraktiker

* Tierosteotherapeut

* Tierheilpraktiker

* Tierpsychosomatik

* Hundegesundheitstrainer
» Hundesportwissenschaften
» Hundeernahrungsberater

Tiertrainerberufe

* Hundetrainer

* Tierverhaltensberater

* Tierpsychologe

* Assistenzhundetrainer

* Therapiebegleithundetrainer
* Tiertrainer

Weitere Tierberufe

* Tiergestutzte Arbeit

* Hundewissenschaften

* Heilpraktiker fir tiergestutzte Arbeit
+ Coach fur Mensch-Tier-Beziehung
* Erlebnispadagogik

+ Anatomie und allg. Pathologie

Akademie fiir angewandte Tierpsychologie
und Tierverhaltensberatung
www.atn-akademie.com
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UNSER INNOVATIVES LERNMODELL

&

FLEXI GREEN PRAXIS

Mochten Sie mehr erfahren?
Besuchen Sie unsere Internetseite
oder rufen Sie uns an.

ATM Akademie fur Tiernaturheilkunde und Tierphysiotherapie
Achtern Dieck 6 « 24576 Bad Bramstedt
Tel.: 04192-899 772 « Fax: 04192-8209 « E-Mail: atm@atm.de
www.atm.de




